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DPodakovanie

Dovolujem si vam vyslovit Uprimné podakovanie za poskytnutie finan¢nej
podpory na realizaciu kulturneho programu XXII. roénika Novobanského
jarmoku. Vasou pomocou vo forme finanénej podpory tak mesto Nova
Bana mohlo ucastnikom jarmoku ponuknut bohaty a pestry kultdrny
program.

Finan¢nou Cciastkou podporili XXII. ro€nik Novobanského jarmoku:
Cortizo Slovakia, a. s., Knauf Insulation, s. r. 0., Kovaco, spol. s r.
0., Komunalna poistovina, a. s., SC Zamkon, s. r. o., UNISTAV, s. r. 0.,
VUB, a. s., SITA Slovensko, a. s. .

Mgr. Jan Havran,
primator mesta

| XXII rocnik Novobnskeho ]armoku...

Oktober patri odovzdanej Gcte k starSim

V Zivote Cloveka su okamihy, ked si uvedomuje, €o znamenaju roky... i
jesen Zivota. Ide najma o bohaté Zivotné skusenosti, mudrost, pochopenie
i obetavost. Ludsky zivot predstavuje velkd knihu. Od bezstarostného
detstva, ktoré nemuselo byt bohaté a Zi¢livé, ale predsa len bolo krasne,
cez detstvo deti, az po detstvo vnucat €i pravnucat. Minu sa roky. Uprostred
starosti i radosti v Zivote ¢loveka, az jedného dna je tu - staroba. Dnes,
ked uz mate pravo oddychnut si po mnohych rokoch prace, svoj rytmus
Zivota ste nepretrhli, nezmenili. Oddychujete, ale nezahalate. Venujete
sa ¢innostiam, ktore vas zaujimaju a naplifiaju. Postarali ste sa o bohatu
urodu. Ti, ktorym ste venovali svoj zivot a pracu, vam dnes dakuju za
krésne chvile, za laskavé slova a mu a obetavost), pri ktorej ste
nepoznali Unavu.
VSetko ma svoj ¢as a svoju dobu ma kazdé usilie. Svoju do
hladat i nie¢o stracat. Nech vam Zivot daruje kazdy den trochu
aby bola vasa jesef plna plodov, pokoja i krasy...
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NOVA BANA STALE MEDZI NAJLEPSIE
HOSPODARIACIMI MESTAMI SLOVENSKA

Mimovladna neziskova organizacia INEKO po roku opat zverejnila
rebricek najlepsie hospodariacich miest na Slovensku. Nase mesto
obhajilo umiestnenie medzi elitou a skoncilo na 4. mieste. Nova Bana
s celkovym skére 5,4 sa zaradila do kategérie VYBORNE FINANCNE
ZDRAVIE a opét’ predstihla iné blizke mesta VUC Banska Bystrica.
Vysledné skére mohlo dosiahnut’ hodnoty od 1 do 6, pricom vyssia

predstavuje lepsie finanéné zdravie.

Cielom projektu neziskovej
organizacie INEKO Hospodarenie
miest, obci a VUC je poskytnut

Sirokej verejnosti relevantné udaje
o hospodareni kazdej obce od roku
2006. Vdaka ¢asovym radom si méze
navstevnik navySe porovnat snahu
jednotlivych  starostov o finanéné
zdravie mesta.

V rebricku najlepSie hospodariacich
miest sa pred Novu Bariu dostalo len
Kysucké Nové Mesto, s celkovym
skore 5,6 a StraZzske so Svatym
Jurom. Do kategérie najddlezitejSich
ukazovatelov finan¢nej stability, ktoré
rozhodli o Uspechu naSho mesta, patri

celkovy dlh, dlhova sluzba, vyska
zavazkov aspon 60 dni po splatnosti,
okamzita likvidita a zakladna bilancia
obce. Mesto si opat’ zachovalo dih na
jedného obyvatela 0%.

Oslovili sme primatora mesta, Mgr.
Jana Havrana, ktory uz treti rok vedie
nase mesto, aby stru¢ne okomentoval
tento Uspech.

Pan primator, ako hodnotite to,
Zze si naSe mesto udrzalo miesto
medzi najlepSie hospodariacimi
mestami na Slovensku ?

Nebolo jednoduché obhéjit postavenie
medzi prvou $tvorkou z minulého roka,
no povedali sme si, Ze je nevyhnutné,
aby sme takyto dobry smer udrzali aj
nadalej, hoci to v Novej Bani nebyvalo
zvykom. Nekompromisne zlepSujeme
hospodarenie, avSak nie je to len o
utahovani opaskov, no postupne sme
nastartovali aj rozvoj. Naprava toho
zlého nas, ktori mesto riadime, stala
velmi vela sil a kus roboty je stale
pred nami. No nevzdame to. Mesto
Novéd Bana pod mojim vedenim
bolo minuly rok vyhlasené za druhé
najlepsie hospodariace mesto na
Slovensku. Mame nové osvetlenie,
ihriska, prvu spristupnend historicku
bansku $télfu, podporujeme kultaru,

1 | Kysucké Nové Mesto 5,6 kkkkkA
2 | Strazske 5,5 %k ks
3 | Svaty Jur 5,5 Jkdkokxk

Y Nova Baria 5,4 &k ko

57 Ziar nad Hronom 4,4 %%k
71] Zarnovica 4,2 kkk k>
@ Banska Stiavnica 3,7 %% %%

bezpecénost, restaurujeme pamiatky,
Sportujeme s velkymi aj malymi.
Predsa len, nemali ste obavu, ze v
¢asoch, ked' vlada na kazdom kroku
Skrta a stale sa hovori o trvajucej
ekonomickej krize, nebude mesto
schopné udrzat’ nastoleny trend?
Kla¢ovym bolo to, Ze som pracovnikov
na urade a vacsinu poslancov v
meste dokazal pozitivne nabudit a
presved¢it o tom, Ze cesta, ktoru
sme si zvolili, je ta spravna. Mozno je
niekedy nevyhnutné zniest vycitavé
pohlady jednotlivcov, no vytizena
odmena v podobe dobre urobenej
roboty a spokojnych Novoban&anov
¢i navstevnikov mesta, je vzdy
dostato€nou motivaciou. Presveddili
sme sa s kolegami o tom pri r6znych
projektoch v meste. Ci uZz sme na
sidliskach urobili nové moderné

multifunkéné ihriskd pre deti, no
i dospelych alebo organizovali
koncerty a kultdru na novom amfiteatri
v rekreacnej oblasti Tajch.

Da sa takyto vysledok aj nejako
zarocit' v praxi?

Nepochybne je pre mesto dobrou
reklamou, ked v celoslovenskej
konkurencii skon¢i na Stvrtom mieste
a patricne sa s tym pochvalime.
Myslim si, Ze vdaka pozitivam, ktoré
som uz spominal, sa nam aj tymto
hodnotenim podari vylepsit imidz
nasho mesta. Takyto vysledok, to je
aj motivacia, aby sme pokracovali
v naplfiani ambicie byt dobrym
miestom pre Zivot. Ludia, ktori pre
mesto pracuju, moji spolupracovnici,
jasne vidia, Ze ich snaZenie ma
vyznam. -red-

Novobansky jarmok poctil SVO]OU navstevou

XXII. ro¢nik Novobanského jarmoku sa niesol v znameni dobrej nalady,
tradi¢nych remesiel, bohatého kulturneho programu a vzacnej navstevy.
Pri tejto prilezitosti sme v Novej Bani privitali Ing. Vladimira Mariku,
predsedu BBSK a poslanca Eurépskeho parlamentu.

Pan predseda, navstivili ste
viacero jarmokov. Kazdy jarmok
ma svoje éaro. Co sa vam pacilo
na Novobanskom jarmoku a s
¢im sa vam spajala navsteva
nasho regiéonu?

Kazdy z katov nasho kraja ma svoje
neopakovatelné krasy. Novobansky
region krasli lem Stiavnickych
vrchov a vytvara krasnu prirodnu
scenériu. Vyhodou tohto regionu
je jeho bohatstvo historickych a
technickych pamatihodnosti a
zaroven Siroké moznosti pre peSiu
turistiku a cykloturistiku.

Pozvanie na Novobansky jarmok
som prijal velmi rdad a musim
povedat, ze atmosféra bola vyborna.
Pacili sa mi ukazky tradi¢nych
remesiel i prezentacia Sikovnosti
fudovych majstrov. PoteSili ma
aj skvelé kulinarske 3peciality.
Podstatné bolo, Ze [udia mali
prilezitost' stretnut sa, porozpravat
sa a preZit spolu prijemné chvile.
Zaujimavé boli aj ukazky remesiel

a ludovoumeleckych vyrobkov,
ktoré prezentovali Fudovi
vyrobcovia zo Sirokého okolia.
Na svoje si prisli aj milovnici
tradicného jedla a Specialit.
Vyskusali ste si nejaké remeslo
alebo ochutnali nejaku Specialitu
z Novobanského jarmoku?
Tolkym  lakadlam, podmanivym
vénam a dobrotdm sa jednoducho
nedalo odolat. Bolo z ¢oho vyberat,
ponuka bola pestra a bohata. Jedna
z lahddok, ktord som ochutnal,
boli parance. Dievcatd, ktoré ich v
stanku predavali, boli Uzasné, dali
mi velkd porciu. Polovica z nich
bola zemiakova, polovica tvarohova
— vyborne som si pochutil. Raz
darmo, tradi€na kuchyna naSich
babigiek je najlepSia. Dolezité je,
Ze prave pocas jarmokov a trhov
fudovych remesiel si  milovnici
tychto doméacich Specialit moézu
prist na svoje.

Vasa kampan na volby do
vysSich Uzemnych celkov sa

rozbehla.

Na rozdiel od inych
kandidatov ste zvolili netradi¢nu
formu, vzdali ste sa prezentacie

formou bilbordov a financie
radSej venujete na uslachtilejSie
ciele.

Ano, rozhodol som
vSetky planované bilbordy pocas
volebnej kampane a namiesto nich
rozdavam 30 tisic eur tym, ktori
pomoc skuto¢ne potrebuju.

Svoje financie venujem [udom

sa zrusit

v 75 zariadeniach sociélnych
sluzieb v celom naSom kraji. Kazdé
zariadenie osobne navstivim a
potrebné veci doveziem klientom. V
tychto zariadeniach Ziju deti, mladez
aj seniori s réznym zdravotnym
postihnutim, a tiez fudia v krizovej
Zivotnej situacii. O tom, ¢o za
tieto peniaze kupim, rozhoduju
poziadavky riaditelov jednotlivych
zariadeni.

-red-
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Prispievame k zachovavaniu hodnoét

@ S FINANCNOU PODPOROU MINISTERSTVA KULTURY SLOVENSKEJ REPUBLIKY e%

Pod pojmom hodnoty si kazdy z nas
predstavuje nieco iné. Uz stari Gréci,
davno pred Sokratom, rozliSovali
hodnoty, aj ked len pozitivne a
negativne. Dnes rozliSujeme Siroké
spektrum hodndt, hodnoty etické,
estetické, ekologické, pravne,
politické, nabozZenské, Uzitkové
alebo podla inych kritérii duchovné i
materialne, kultirne alebo prirodné.

Aj v naSom meste mame hodnoty
réznych kategorii, a niekedy je velmi
tazké urcit ich priority. Zakladnou
tlohou mesta je vSak starostlivost
o vSestranny rozvoj svojho Uzemia
a svojich obyvatelov. Preto svoju
pozornost venuje aj kultire a
zachovaniu historickych pamiatok.

Mestska kniznica Nova Bana je
suCastou kulturneho Zivota nasho
mesta uz dlhé roky. Poskytuje
sluzby Sirokému spektru Citatelov
zo vSetkych socialnych  skupin,
aktivne sa zuCasthiuje vychovno-
-vzdelavacieho procesu. Detskému
aj dospelému ditatelovi umoznuje si

vybrat publikécie zo Sirokej ponuky
zanrov.

Zlozita finan¢na situacia zasahuje do
vSetkych oblasti nasho Zzivota. Pre
mnohych sa kniha stala prepychovym
tovarom a priepast medzi knihou
a Citatelom sa neustale zvacSuje.
A prave tu nastava prilezitost pre
kniznicu, pre uplatnenie jej hlavnej
ulohy. Finan¢né problémy vSak
neobchadzaju ani ju. Preto sa
opakovane uchédza o granty v ramci
grantového  systému  Ministerstva
kultary Slovenskej republiky.
Minuly rok mesto podalo projekt na
aktualizaciu knizniéného fondu a
ziskalo finan¢né prostriedky vo vyske
1200 eur. Kniznica z pridelenej Ciastky
a spolufinancovania mestom vo
vySke 300 eur zakupila 152 kniznych
dokumentov, ktoré su umiestnené v
oddeleni literatiry pre dospelych (124
zvazkov) a v oddeleni literatury pre
deti a mladez (28 zvazkov).

Tymto sa kniznici podarilo zvysit a
rozsirit ponuku dokumentov knizného

fondu o vela zaujimavych knih. Uplny
zoznam najdete okrem kniZnice aj
v nasom on-line katalégu v Ccasti
zoznamy a novinky za obdobie 30 dni.
V zaujme mesta je nielen aktualizovat
kniznicny fond, ale aj vytvorit
podmienky na u€innd ochranu svojho
majetku, ktorého neoddelitelnu sucast
tvoria kniznicné dokumenty. Spdsob
spristupnenia dokumentov vo volnom
vybere, ktory je charakteristicky aj
pre nasu kniznicu, kladie zvySené
naroky na jeho ochranu, ktora okrem
systematickej a doslednej vychovy
pouzivatelov si vyzaduje aj vyuzitie
dostupnej  techniky  vyuZzivajucej
rozne systémy elektronickej ochrany
knizniénych fondov. Ochrana
kniznicného fondu bola obsahom
druhého projektu podaného mestom
Vv ramci uz spominaného grantového
systtmu MK SR s celkovym
rozpo¢tom 6 520 eur. Projekt bol
podporeny sumou 5 320 eur a
spolufinancovany mestom vo vyske 1
200 eur. V ramci projektu bol zakdpeny
komplexny elektromagneticky systém
ochrany knizniéného fondu, ktorého
nainstalovanie pravidelni navstevnici
kniznice uz urcite postrehli.

Okrem ochrany knizni¢ného fondu
venuje mesto svoju pozornost aj
ochrane a obnove historickych
pamiatok. Po UspeSne ukoncenej
zachrane nastennych malieb v
radnej sieni v budove radnice sa
mesto zameralo na obnovu SusoSia
sv. Trojice. Spracovalo a podalo
projekt na realizaciu prvej etapy
reStauratorskych prac. Projekt bol zo
strany MK SR podporeny sumou 10
000 eur a spolufinancovany mestom
sumou 5 000 eur. Jeho obsahom je
realizacia pripravnych prac, nasledna
demontaz ohrozujucich  kovovych
atributov a kamennej holubice, lokalne
upevnenie uvolnenych a rozrusenych
Casti kamennej hmoty, injektaz a
spevnenie nesudrznych a uvolnenych
vrstiev kamennej hmoty. Realizaciou
jednotlivych etéap v sulade s Navrhom
na restaurovanie spracovanym Mgr.
Igorom Hovori€om sa podari zamedzit’
dalSej degradacii narodnej kultirnej
pamiatky, vratit jej povodny historicky
vyraz a zachovat ju pre buduice
generacie.

Mgr. Jana Hola,
manazérka pre rozvoj mesta
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Volby do organov
Banskobystrickeho samospravneho kraja

V sobotu 9. novembra 2013 v ¢ase od 7.00 hod. do 22.00 hod. budu
méct ob¢ania hlasovanim rozhodnut’ o tom, kto sa zo zaregistrovanych
kandidatov na predsedu samospravneho kraja stane predsedom
Banskobystrického samospravneho kraja a kto sa stane poslancom
zastupitelstva samospravneho kraja. V dalSdom uvadzame zoznam
volebnych okrskov a miestnosti na hlasovanie. Pri nich su vypisané ulice,
¢o znamena, Ze voli€i majuci v nich trvaly pobyt budu v prislusnom okrsku
hlasovat.

Okrsok €. 1 - Zakladna umelecka Skola na Kollarovej ulici

Ulice: A. Kmeta, Bernolakova, BoroSova, Cintorinska, Dodekova,
Hviezdoslavova, Kalvarska, Kollarova, Kratka, Namestie slobody,
Nemocniéna, Osvety, Spojna, Sibeniény vrch, Svantnerova, Zahrbska.

Okrsok €. 2 — Materska $kola na Starovej ulici

Ulice: Banicka, Brezova, Cierny lth, Hajles, Hajska, Kamenarska, Majova,
Marianska, Moyzesova, Nalepkova, Odbojarska, Partizanska, Pod
Gupiiou, Pod Zvoni¢kou, Sladkovitova, Stirova, Svermova, Vodarenska,
Vrsky.

Okrsok €. 3 - Kino Vatra

Ulice: Bérina, DIha Luka, Horna, Hornozemska cesta, Hradza, Katovska
cesta, Laznicka cesta, Legionarska, Mieru, M. R. Stefanika, Nad Hradzou,
Podhorska, Pod Hradzou, Pod sekvojou, Polna cesta, Robotnicka,
Sedlova cesta, Slne¢na, Spodna, Starohutska, Stefankova cesta, Viniéna
cesta, Zahradna.

Okrsok €. 4 - Materska Skola na Nabreznej ulici
Ulice: Nabrezna, Skolska, Zelezniény rad.
Okrsok €. 5 - Hajenka Bukovina

Ulice: Bukovina, Chotar, Stara Huta.

Okrsok €. 6 - Materska Skola na Kolibskej ceste

Ulice: Bacova cesta, Bexapel, Feriancov rigel, Hrabcova cesta, Kolibska
cesta, Kozakova dolina, Lietajova cesta, MatiaSova cesta, Peltchova
cesta, PoliaCikova cesta, Potocna cesta, Prirodna, Rekreacna cesta,
Sadovnicka cesta, Tajch.

Mesto doruéi volicom v nasledujucich diioch domov oznamenie o ¢ase
a mieste konania volieb. Ak takéto oznamenie nedostanete, mézete to
oznamit na tel. gisle 045/67 82 820 alebo na MsU v kancelarii &. 6, kde
preverime, i ste zapisany do zoznamu voli¢ov.

Spoésob hlasovania uz obc¢ania velmi dobre poznaju, ale zopakujeme
postup. Po prichode do volebnej miestnosti obcan preukaze svoju
totoznost a po zazname v zozname voliCov dostane od okrskovej
volebnej komisie hlasovacie listky a obalku. Potom voli¢ vstupi do
osobitného priestoru uréeného na upravu hlasovacich listkov, kde vlozi
do obalky jeden hlasovaci listok na volby do zastupitelstva a jeden
hlasovaci listok na volbu predsedu. Na hlasovacom listku na volby do
zastupitel'stva zakrizkovanim poradovych Cisel oznaci kandidatov, za

Oznamujeme vam, ze od septembra 2013 sme boli
nuteni zvysit cenu vytlacku Novobanskych novin
z dévodu upravy ceny tlace.

Za pochopenie dakujeme.

INZERCIA

ktorych hlasuje. Voli€¢ mbze zakrdzkovat najviac taky pocet kandidatov,
aky ma byt v prisluSnom volebnom obvode zvoleny. V naSom volebnom
obvode budeme volit' dvoch kandidatov. Na hlasovacom listku na
volbu predsedu zakrizkovanim poradového ¢isla oznaci kandidata,
za ktorého hlasuje. Takto upravené hlasovacie listky na volbu poslancov
a na volbu predsedu vlozi do obalky a tuto hodi do volebnej schranky.
Voli¢i, ktori sa nemdzu dostavit do volebnej miestnosti zo zavaznych,
najma zdravotnych dévodov, maju pravo poziadat okrskovu volebnu
komisiu o vykonanie hlasovania do prenosnej volebnej schranky. Za
poslancov zastupitelstva su zvoleni kandidati, ktori ziskaju najvacsi
pocet platnych hlasov. Za predsedu je zvoleny ten kandidat, ktory ziska
nadpoloviénu vacsinu platnych hlasov. Ak v prvom kole volby neziska
ani jeden z kandidatov na predsedu nadpoloviénu vacésinu platnych
hlasov opravnenych voli¢ov, uskutoéni sa do 14 dni druhé kolo volieb.
Do druhého kola postupuju ti dvaja kandidati, ktori ziskali najvacsi pocet
platnych hlasov v prvom kole. VV druhom kole je za predsedu zvoleny ten
kandidat, ktory ziska najvacsi pocet platnych hlasov. Pri rovnosti hlasov
sa vykonaju nové volby.
Mgr. Ludmila Rajnohova,
MsU

Obl'dbeny novobansky
kalendar 2014

V decembrovom C¢isle Novobanskych novin pre vég opat pripravujeme
oblubeny kalendar mesta Nova Bana na rok 2014. Caka vas zaujimavy
pohlad na mesto s menami a pripravovanymi kultirnymi podujatiami v
roku 2014.

Ponukame podnikatelom moznost zviditelnit sa formou spropagovania
ich firmy v tomto ob&anmi tak vyhladavanom kalendari s nazvom Nova
Bara 2014, ktory sa prostrednictvom decembrového &isla Novobanskych
novin dostane do cca 2 500 rodin v naSom meste a okoli.

Zaroven nevahajte vyuzit jedine¢nu prilezitost a zviditelnit sa aj
prostrednictvom inzercie v decembrovom c¢isle Novobanskych novin,
ktoré sa v mesiaci december dostane do kazdej domacnosti v meste
Nova Bana zdarma. To znamena, Ze sa o vas dozvie priblizne cca 2 500
domécnosti.

Vyuzite tdto ponuku a kontaktujte nas uz teraz:

Mesto Nova Bana
Informaéné centrum mesta Nova Bana
Namestie slobody €. 1
968 01 Nova Bana
Tel. kontakt: 045/ 67 82 881,
e-mail: noviny@novabana.sk

Tesime sa na spolupracu s vami!
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Jarmocny den v
Hronskom Benadi

ku

L

Remeselnicky jarmok spojeny s vinobranim a podakovanim za Urodu ma uz
v Hronskom Benadiku niekolkoro¢nu tradiciu. Tento rok sa podujatie konalo v
sobotu, 21. septembra 2013. O 13. hodine bola v miestnom kostole svata omsa
s podakovanim za urodu. V centre obce rozloZili svoje stanky remeselnici -
predavali vyrobky z dreva, prutia, Supolia, hliny ale aj malované obrazy ¢i ru¢ne
vyrobené Sperky, minali sa aj krasne zdobené medovniky.

Do obce prijali v tento defi pozvanie viaceri vzacni hostia - Boyko Hajiyski,
prvy tajomnik a konzul Bulharskej republiky na Slovensku, ¢estny ob&an obce.
Pozvanie prijal aj poslanec Banskobystrického samospravneho kraja Jan
Havran, primator mesta Nova Bana, Jozef Huska, predseda zdruzenia Magna
Via, Ivan Ciémanec, starosta druZobnej obce Batizovce, Marta Smondrkova,
starostka obce Velka Lehota, zastupcovia SNS, sponzori a podnikatelia, ktori
s obcou spolupracuju. VSetkych srde€ne na siedmom berfiadickom jarmoku
privital starosta Stanislav Lopuch.

V kultirnom programe vystupila domaca spevacka skupina Delinka a folklérna
skupina Driefiovanka z Obyc. S mimoriadnym zaujmom prijali jarmocnici
ukazky Sokoliarskej skupiny svatého Bavona z Banskej Stiavnice so sidlom na
Zakladnej $kole Maximiliana Hella v Stiavnickych Baniach. Tato zakladna skola
je jedinad na svete, kde sa vyucuje predmet sokoliarstvo. Ukazkami potvrdili,
Ze hoci je sokoliarstvo prastaré umenie lovu pomocou vycvi¢enych dravcov, aj
v sucasnosti ma svojich Uspesnych pokracovatelov, ktori sa vedia o vzacne
dravce starat, vedia ich cvi€it a trénovat. Po ukazkach sokoliarov pédium
patrilo zabavnej skupine Eminent. Priaznivcov folkloru a heligonky potesili
sestry Lenka a Eva Bacmaridkové z Kysuc. Piesfiami zo Slovenska, Moravy,
Ciech a Polska sa prezentujt na jarmokoch, folklérnych festivaloch a mnohych
inych podujatiach.

O zabavu jarmocnikov sa potom do neskorych nocnych hodin starala
skupina VV Band z Velkych Vozokan. Bohaté bolo po¢as jarmo¢ného dna aj
obcerstvenie, o ktoré sa postarala Stredna odborna skola obchodu a sluzieb
z Novej Bane. Podla slov starostu aj tentokrat boli s ich ponukou a sluzbami
velmi spokojni. -vap-
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Kulturny program otvorila spevacka skupina Delinka '

Dedinsky muzikal

V obci Kozarovce uviedli 8. septembra 2013 dedinsky muzikal
KUBO. Premiéra bola dlho o¢akavana, a tak sala bola vypredana
do posledného miesta. Prisli vzacni hostia - predstavitelia Statnej
spravy a samospravy, v hojnom pocte aj nedockavi divaci -
fanusikovia ochotnickeho divadla zo Sirokého regiénu. Divadelny
ochotnicky subor Hron pri MO MS pod rezijnou taktovkou Ladislava
Mraza premiérovo predstavil projekt, ktory sa v hlave reziséra rodil
dva roky.

Od maja t.r. sa stretavalo na nacvikoch 50 umelcov, ochotnickych
aj profesionalnych, aby spolo¢ne dotiahli dielo do uspesného
konca a mohli sa predstavit divakom. Ako sa podarilo rezisérovi
dat’ dokopy tol'kych nadSencov a zapalit’ ich pre svoj projekt?
,Chodil som autom po celom regiéne a pozyval ich spolupracovat.
Neodmietli, takZze v predstaveni su ucinkujuci z Velkej Lehoty,
Novej Bane, Podluzian, Starého Tekova, Velkych Kozmaloviec,
Timacg, samozrejme Kozarovcéania a z dalSich obci, ale aj traja
profesionalni herci z Nitry - Eva Vederové, Anton Zivéic a Jan
Hrmo. Spolupraca so vsetkymi je vyborna. Pbvodna fabula
vznikla podla diela Jozefa Hollého Kubo, ale neuvidite celu hru,
pretoZe som toto predstavenie upravil. VSetko zacina velkolepym
Jjarmokom, kde sa kupuje, predava, spieva, tancuje, hra, nakolko
som chcel zapojit' vSetkych Sikovnych umelcov, ktorych tu naokolo
mame a dat’ im priestor, aby sa prezentovali,“ povedal nam L.
Mraz. Podarilo sa mu to, ohlasy na predstavenie su vynikajuce, na
dvoch dalS$ich reprizach, 22. a 29. septembra 2013, bolo hladisko
opat vypredané.

V Kubovi Uc&inkuje ako host gajdo$ Dominik Garaj z Velkej
Lehoty, ktory nam po premiére povedal: ,Inklinujem k tymto
veciam, volakedy som aj ja hraval divadlo, dokonca som reZiroval.
Suhlasil som teda s nasim rezisérom L. Mrazom, ked’ ma ziskaval
do tohto kolektivu. Bolo to sice naro¢nejSie na cestovanie, ale dal
som sa nahovorit. Spolupracovalo sa nam vyborne. Vnimam to
ako nostalgiu za dedinskym divadlom, pretoZe volakedy divadlo
bezne patrilo k Zivotu na dedine. Fandim tomuto projektu a som
rad, Ze to vyslo.”

Na javisku si zahral aj heligébnkar Jozef Suchy z Novej Bane.
Ako on vnima svoje Ucinkovanie v divadle? ,V divadle som nikdy
nehral. Bolo to iné ako bezZne, ked'len hram na heligonke. Teraz
bolo treba najprv povedat fér a hned’ na to zahrat sélo, zaspievat,
troSku mito dalo zabrat. Ale ked'je ¢lovek ako Laco Mraz obetavy,
tak sme mu radi pomohli v tejto krasnej myslienke. Sme folkloristi,
Jje to dedinsky muzikal, takze tomu ni¢ nechyba.*

Veru, ni¢ tomu nechyba, je tam vSetko. A najma srdce! Tak ako v
postave Kuba (hra ho rezisér L. Mraz), vSetci na javisku vlozili do
svojich skvelych hereckych i muzikantskych vykonov kus srdca.
Neutichajuci potlesk nadSenych divakov na zaver predstavenia
potvrdil, Ze inscenacia si nasla cestu k srdciam divakov.

-vap-
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Pomahat inym, poméhat si navzajom...

Pomahat’ inym, pomahat’ si navzajom je hadam najkrajsia vlastnost’,
ktorii dostava ¢lovek do vienka uz pri narodeni. Len na nas zalezi,
ako s nou nalozime. Pri prilezitosti oktobra — Mesiaca ucty k star§im
,sme navstivili Denné centrum seniorov Lipa v Novej Bani.

DCS Lipa je inétitucia, ktora
patri pod Mestsky urad v Novej
Bani. Zabezpecuje starostlivost
0 seniorov Vv meste, pripravuje
rozne vylety a vSestranné sutaze.
Ich symbolom je strom lipa, podla
ktorého dostali aj pomenovanie.
Poctivo svoju energiu vkladaju
aj do starostlivosti o tento strom,
ktory zasadili minuly rok pocas
dna otvorenia novej budovy spolu
s primatorom mesta, poslancami a
vSetkymi ¢lenmi v aredli denného
centra. Svoje priestory poskytuje
na schodze Slovenskému zvazu
protifasistickych bojovnikov,
Jednote dbéchodcov  Slovenska
a Slovenskému zvazu zdravotne
postihnutych v Novej Bani. Na
svoje hudobné vystipenia tu
nacvicuje spevacka skupina
Jesienka a dychova hudba Seniori.
Denné centrum pocas tohto roka
usporiadalo besedu, ktoru viedol
Robert Krause na tému Ako
cvicit pamat, s Mestskou policiou
v Novej Bani: Bezpecnost na
cestach, v domoch, v bytoch i s
Uniou nevidiacich a slabozrakych
Slovenska: Ako chranit oci, nové
pomocky. Pocas Tyzdia Sportu
pre vSetkych seniori zorganizovali
turistiku na Zvoni¢ku a zucastnili
sa aj na akcii: Mesto v pohybe,
kde si vyskuSali svoje Sportové
schopnosti. Svoj ¢as v dennom

centre venuju kreativnemu krazku,
kde sa uCia rozne servitkové
techniky, malbu na sklo, vyrobky z
papiera a svoje vytvory prezentuju
na vystavach pri  réznych
prilezitostiach. Seniori si udrzuju i
rozvijaju svoju telesnu a dusevnu
kondiciu prostrednictvom cvi¢enia
na fit lopte a na pocitacovom
kurze. Zaroven sa stretavaju
na spoloénych posedeniach pri
prilezitosti rozlicnych sviatkov ako
fasiangy, Vianoce, den otvorenych
dveri i zivotnych jubilei ¢lenov.
Podla zaujmu navstevuju krasne
miesta a podujatia na Slovensku.

Pri tejto prilezitosti nam ochotne
poskytla rozhovor so zaujimavymi
informaciami Ruzena Gasparikova,
veduca DCS Lipa.

Pocas leta 2013 ste usporiadali
viacero vyletov a navstivili ste
zaujimavé miesta. Ktoré vo
vas zanechali nezabudnutelny
zazitok?

Zaujimavé boli vSetky vylety.
Najviac sa mi pacil tento posledny
vylet. Navstivili sme v Kremnici
mincoviu a Stred Europy. V
kupelnom  meste  TurCianske
Teplice sme sa poprechadzali v
parku, kde sme si posedeli na
lavickach slavy znamych osobnosti
a zaviSili sme to kudpanim v
aquaparku. Medzi dalSie putavé

miesta patrili Lednice so zamkom

a botanickou zahradou, kamenna
dedina v Brhlovciach, Namestie
Eurdépy v Komarne, Slovensky orloj
v Starej Bystrici a Uzkokolajova
Zeleznica v Novej Bystrici. Nase

vylety sme koncili relaxom v
podobe kupania v termalnej vode
alebo na kupalisku v Kalnej nad
Hronom i v Rajeckych Tepliciach.
Kultirne sme sa obohatili pri
predstaveni Vevericky v Divadle
Andreja Bagara v Nitre.

Na aké podujatia sa moézu tesit’
¢lenovia denného centra?

Kazdy prvy utorok v mesiaci
mame pripravené podujatie pod
nazvom Slager parada, kde sa
spoji slovo, spev, tanec, vtipy a
v zavere sa vyhodnoti najkrajSia
piesen. V oktébri bude opekanie
harmonikou

s programom a

na dvore, ktoré bude spojené
s blahozelanim jubilantom.
Tesit sa mbézu aj na besedu so
psycholégom. V novembri bude
vyroéna c¢lenska schddza, ktorej
predpokladany termin je stanoveny
na 26. november 2013. Zaroven
sa chcem podakovat v mene
vSetkych ¢lenov denného centra
Mgr. Janovi Havranovi, primatorovi
mesta a MsU — Oddeleniu kultary
a informacii, ktori nam poskytuju
zadarmo listky na  kultirne
podujatia v kine Vatra. Tak ako
minuly rok pri prilezitosti Mesiaca
Ucty k starSim mesto Nova Bana
pripravilo hudobny program
tentoraz s Lydiou Volejni¢kovou a
Miroslavom Svabom.
Ako sa mozno stat’ vasim
¢lenom denného centra?
Clenom sa moze stat obdan mesta
Nova Bana v déchodkovom veku,
invalid. Prihlasi sa osobne, do
konca januara 2014, v utorok a
vo Stvrtok v DCS Lipa a zaplati
¢lensky poplatok 1,50 EUR.

Pani  Ga$parikovej  dakujeme
za prijemny rozhovor a ochotné
prijatie v dennom centre. Slova
vdaky patria aj vSetkym clenom,
ktori nam ukazali, ¢o robia pocas
dni, ked navstevuju toto centrum.
VSetkym seniorom prajeme
vela zdravia, elanu a pohody pri
rozdavani radosti.

Mgr. Lenka Bielikova

O DCS Lipa sa mdzete informovat

* na Kalvarskej ulici €. 37, veduca: Ruzena Gasparikova;

» v Mestskom Urade, Spravne oddelenie: Mgr. Ludmila Rajnohova, tel.

¢.: 045/ 67 82 820;

* DCS Lipa - tel. Cislo: 045/ 68 56 603;
otvorené: utorok a Stvrtok 12.30 — 17.30 hod.;

« informacie o dennom centre, ako aj Plan celoroény, Statut d,enného
centra, su dostupné na nastenke DCS Lipa a vo vitrinke pri VUB;

« aktualne informacie z denného centra mozete najst aj v Novobanskych
novinach, v mestskom rozhlase, popripade na webovej stranke mesta

Nova Bana.
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CANISTERAPIA

Ked' pes lieci cloveka.

Opat po roku klienti v Stredisku DD a DSS Nova Bana si vyskusali
CANISTERAPIU. Je to Cinnost zamerana na ozdravenie alebo zmiernenie
ochorenia chorého organizmu. Terapia s pomocou psikov prispieva k
rozvoju motoriky, komunikaénych schopnosti, orientacie v priestore,
stimuluje zrakové, sluchové & hmatové podnety, podporuje myslenie aj
predstavivost, pamatové schopnosti, nacvik koncentracie. Klasické drzanie
psa méze pomoct napriklad osamelym a osamotene Zijucim ludom, detom,
zvlast problémovym detom, ludom v stresujucich podmienkach, osobam
s chorobami obehového systému a srdca, s nadmernou hmotnostou,
diabetikom, starym fudom i depresivnym osobam.

Rozpravky
mojej stare] mamy

Bola som eSte malé diev€atko, ked eSte zila moja stara mama. Ale pamatam
si na fiu velmi dobre. Cez leto sedavala na dvore pod jabloriou na malom
stoléeku a v ruke drzala patricky a modlitebnd knizku. Ked sme my deti
prisli za fiou, iba zdvihla ruku, v ktorej sa ligotali zrniecka ruzenca a ukazala
nam, kolko sa ma este pomodlit. Stichli sme, posadali sme si do travy a
tiSko Cakali, kedy skonci svoj rozhovor s Panom Bohom. Ked skoncila,
pobozkala krizik na patrickach a dala ho pobozkat aj nam. Vtedy sme to
nechapali, no bolo to nieCo krasne a posvatné. Stard mama nas potom
kazdého pohladila po hlavke a siahla do vrecka zasterky, kde mala pre
nas vzdy schovant nejaku dobrotu. Raz to bol cukrik, inokedy zas jabi¢ko
¢i kusok kolacika — od nej proste chutilo vSetko. Zo vSetkého najradSej som
vSak pocuvala jej rozpravky ¢i pribehy, ktoré ona sama zazila. Dokazali sme
pocuvat celé hodiny o tom, ako bola v sluzbe, ako sa musela v Skole u¢it
po madarsky, €o zazila cez vojnu, ako za dvojlitrovu kanvi¢ku mlieka a par
zemiakov pracovala u gazdu na poli cely defl. Ked' si chcela pri rozpravani
trochu vydychnut alebo odkaslat, len povedala prihodu o pastierikovi, ktory
iSiel cez Uzku lavi¢ku aj s oveCkami a my ich musime poratat. My sme ratali
a ratali, az povedala dost, uz presli vSetky a znovu rozpravala ona. Aj po
mnohych rokoch si na riu rada spominam a iste nielen ja, ale mnohi si radi
takto zaspominaju na svoju start mamu ¢&i starého otca. Uz mozno nie su
medzi nami, ale krasne spomienky na nich su tu s nami naveky.

Helena Bratkova

Opytali sme sa Mgr. Martiny Kocianovej, veducej strediska DD a DSS, na
splnenie ciela a ucelu terapie u klientov Domova déchodcov v Novej
Bani.

Klienti sa teSia na canisterapiu, stretnutie s p. Vladimirom DoSekom.
Canisterapeutickych psikov si oblubili, u niektorych klientov pomohla
canisterapia prekonat’ strach zo zvierat. Podporuje ich psychiku. Pri tejto
terapii je délezita teamova praca, a to psovod — pes, klient — zdravotnicky
pracovnik. Ale canisterapia ako terapia v pravom slova zmysle to Zial nie je,
kedZe to nie je pravidelne opakujuci sa proces. Potrebovali by sme aspori
mesacné stretnutia na to, aby sme videli zlepSujuci sa zdravotny stav. A na
to Zial nie su finanéné prostriedky.

Aky program ¢akal klientov pocas tejto terapie?

Klienti sa v tivode zoznamili so psovodom p. DoSekom a canisterapeutickymi
psikmi, ktori podstupili ocistu zovriajSku a predviedli sa v poslusnosti. V
tejto faze mali klienti ¢as zvyknut si na seba. Postupne sa pre$lo od
rozcvi¢ovania jemnej motoriky réznymi cvikmi k tzv. polohovaniu spojeného
s relaxaciou pri hudbe a aromaterapii. V poobednych hodinach navstivil
imobilnych klientov v ich izbach, kde sa tato terapia uskutocnila.

Pocitate s touto terapiou opat’ v budicnosti?

Ano, s p. Dosekom sme v dobrom pracovnom kontakte a diifame, Ze nam to
podmienky opét dovolia a stretneme sa v ¢o najkratSom case.

Je tato terapia uréena len pre klientov DD alebo mézu prist’ v ten den
do Strediska DD v Novej Bani aj ini zaujemcovia o terapiu?

Boli by sme radi, keby tato terapia bola dostupna aj inym zaujemcom,
ale priestorové, ¢asové a financné podmienky nam to neumoZzriuju. Ale
zaujemcov, ktori by sa s terapiou chceli oboznamit, radi privitame. Ak by sa
nasli sponzori, mohli by sme terapiu predizit na dva dni.

Dakujeme za informacie. Prajeme klientom vela motivacie k rehabilitacii
prostrednictvom tejto terapie, ktora vyuziva pozitivne pésobenie psa na
fyzicku, psychicku a socialnu pohodu ¢loveka.

Mgr. Lenka Bielikova

Uspesny vylet do
Vysokych Tatier

Organizacia telesne postihnutych organizovala zajazd d
pod vedenim p. Viglaskej Otky 30. augusta 2013. Zi$lo sa nas plny autobus,
ktory viedol p. Ivan Katina. Zu¢astnili sa seniori, mladi aj deti, ktoré zvladli
vSetky tury. Nasa tdra viedla z Tatranskej Lomnice na Hrebienok. Z Lomnice
sme sa vyviezli na Skalnaté pleso lanovkou, z ktorej mali radost najma
deti. Odtial sme pokracovali uz peSo smerom na Zamkovského chatu.
Tam sme si urobili kratku prestavku, ktord sme vyuZili na obed. Po obede
sme pokracovali smerom na Rainerovu chatu, Studenovodské vodopady,
Bilikovu chatu a Hrebienok. Tam nasa peSia tura kon¢ila. Z Hrebienka sme
sa do Starého Smokovca odviezli pozemnou lanovkou a dalej do Tatranskej
Lomnice vlakom. Deti sa potom eSte vyteSili na bobovej drahe. Zucastnili
sa C¢lenovia aj neclenovia. Bolo vyborné pocasie, dobra nalada a hlavne
Stastny navrat.

Zaroven chceme ako vybor telesne postihnutych zablahozelat k Mesiacu
Ucty k starSim. Prajeme im zdravie, Stastie do dalSich rokov a vela lasky
od blizkych.

Na zaver vas ako vybor SZZP pozyva na zajazd do Polska — Jablonky dha
16. 10. 2013. Odchod autobusu 0 4.00 hod. z Nam. slobody.

Kristina Miillerova, za vybor
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Pohronské mazeum
v Novej Bani

Stravovaniu Novobanéanov
v minulosti sme sa na tychto
strankach venovali len nedavno.
Jednalo sa vSak skér o celkovy
pohfrad a charakteristiku
stravovacich navykov
obyvatelov mesta, a to prevazne
v 17. storoéi. V nasledovnych
riadkoch vam vsak ponukame
omnoho konkrétnejSie priklady,
ba priam chutovky v podobe
originalnych zachovanych
dobovych receptov, z ktorych
sme pre vas vybrali niekolko pre
»osladenie si zivota“. Budeme
radi, ak ocenite kulinarske
umenie nasich predkov, pripadne
ho i v praxi vyskusate...

Najstarsi recept, ktory Si
predstavime, ponuka kusok
fantazie a histérie uz v..samotnom
svojom nazve. Nazyva sa totiz
Cisarove omrvinky. Postup na
pripravu cisarovych omrviniek je
pomerne jednoduchy. Napriek
tomu nemozno ani jednu cast
podcenit! Zakladom su Styri vajicka,
z ktorych si oddelime Zitka a tie
zmieSame s dvomi polievkovymi
lyzicami cukru. Do zmesi pridame
20 az 25 dkg polohrubej, alebo
hrubej muky, trochu nastrihanej
citrénovej kory, Stipku soli, 3 dkg
rozpusteného masla a 3 dcl mlieka.
Vznikne nam cesto, ktoré ma byt
konzistenciou o ¢osi hustejSie
ako cesto na palacinky. Nasledne
do cesta vmieSame sneh z
vyslahanych bielkov. Cesto vlejeme
do roztopenym maslom vymazanej
rajnice alebo plechu, pricom sa vo
vyhriatej rure velmi rychlo upecie.
Po vytiahnuti sa posype vanilkovym
cukrom a eSte zahoruca(!) sa
potrha vidlickou na akési omrvinky.
Tie potom podavame so sirupom
(najlepsi je malinovy). Nevedno, ¢o
ma tento recept spolo¢né s cisarom,
v rodine znameho novobanského
lekarnika  Mauritiusa  (Mdrica)
Cservinku sa v$ak pripravoval a
dedil uz od zaciatku 19. storocia.
Dal$i, nemenej zaujimavy recept,
sa vola Zlaté halusky a pochadza
z konca 19. storoCia. Potrebujeme
nafn 3 dkg drozdia, 2 kocky cukru
a vlazné mlieko, aby sme si mohli
pripravit kvasok. V dalSej nadobe si
vymie$ame do ,penista“ 5 Zitkov so
6 dkg masla, jednu kopcovitu lyzZicu
praskového cukru, Stipku soli a
potom do toho opatrne zamieSame
kvasok a pol kila zohriatej hladkej
muky. Cesto ,mocne” vypracujeme
a ak sa nam zda husté, mdézeme
pridat trochu vlazného mlieka tak,
aby bolo makké- priblizne takej
hustoty ako na haluSky. Potom

Z kuchyne naSich materi, alebo novobanské
Speciality v minulosti

ho vlozime do misky, poprasime
mukou, zakryjeme utierkou a
nechame hodinu kysnut.

Po vykysnuti cesto vyvalkame
na hrubku prsta a odtthame z
neho akési mensie ,pagaciky,”
ktoré ukladame vedla seba do
hrnca vymazaného roztopenym
maslom. Ked ulozime jedno
poschodie, posypeme ho zomletymi
orechmi a hrozienkami, polejeme
roztopenym maslom a nasledne
nan ukladame dalSie poschodie,
ktoré tiez prevrstvime orechmi,
hrozienkami a maslom. Aby sa
dobre prepiekli, neukladame viac,
ako tri vrstvy! Vrchna vrstvu potom
znovu  polejeme  rozpustenym
maslom, nechame to celé este
hodinu dobre spolu vykysnut a
nasledne vo vyhriatej rdre pomaly
upecieme. Z hrnca potom doslova
Lytthame® upecené porcie, ktoré
nam budu najviac chutit' s riedkym
marhulovym lekvarom.

Chvilku eSte zostaneme v krajine
kysnutych ciest, pretoze nasledujuci
kola¢ zvany Beigel je naozajstnou
(historickou) lahddkou. Da sa priam
povedat, Ze je to najstar§i znamy
kola¢  Novobancanov, ktorého
recept sa nam dochoval az do
sucasnosti. NajstarSia zmienka o
flom pochadza zo 17. storoCia a
hovori o plnenom kolac¢i zvanom
,beigl,“ ktory sa v meste pekaval
a predaval, pretoze vraj bol
vyhladavanym artiklom.
Nasledovné riadky ponuknu recept
na tradi¢ny beigl z prelomu 19.-20.
storoCia, ktory pochadza z rodiny
novobanského tabularneho sudcu
Boceka. Vo svojej podstate sa vSak
bude od toho poévodného urcite
lisit len nepatrne. V 19. storoCi sa
uz beigl pekaval predovSetkym
v obdobi Vianoc, a to v dvoch
variantoch, ktoré by sme dnes
nazvali tradicnym makovnikom a
orechovnikom s tym rozdielom,
Ze po upeceni vydrzali od Siestich
tyzdfov az po dva mesiace!

Na pripravu cesta ste potrebovali
1 kg hladkej muky, pol kila
jemného(!) margarinu, 4 Zitky, 10
dkg praskového cukru, kvasok
z 3 dkg drozdia, 1 dcl vlazného
mlieka a cukru. Suroviny sa spolu
vymiesili na doske na pevnejSie,
nie velmi makké cesto (vymiesit’ sa
muselo rychlo, aby velmi nezméklo
z margarinu). Potom sa cesto
rozdelilo na Styri bochnicky, ktoré
sa prikryli utierkou a nechali 15 min.
Lodpocivat.” Nasledne sa cesto
vyvalkalo na hriubku asi 0,5 cm a
naplnilo sa vopred pripravenym
plnkami, pretoZe tie sa v ziadnom
pripade nesmeli davat na cesto
teplé!

Priprava orechovej a makovej pinky
bola velmi podobna. Na orechovu
nechali zovriet 2 dcl mlieka s 30

dkg krystalového cukru. Ked to
vrelo, nasypali do toho 40 dkg
pomletych orechov, hrst” hrozienok,
1 lyzicku Skorice, 1 lyZicku struhanej
citrénovej kory a 1 lyzicu struhanky.
Zmes odstavili a nechali vychladnut.
Makovu plnku robili presne tak
isto, len namiesto struhanky pridali
1 lyzicu medu. Obe pInky su po
vychladnuti velmi husté, preto ich
treba na cesto natierat opatrne.
Naplnené a nasledne do rolady
zvinuté cestd museli  prejst
procesom pravidelného natierania
roz§lahanym vajickom, ktory bol
pre vysledny efekt velmi dolezity.
Znamenaloto, Ze saich povrch natrel
hned po naplneni, potom sa nechali
pol hodinu stat, po pol hodine sa
opat potreli a zas nechali pol hodinu
odpocivat. Potom pri§lo na rad
posledné- tretie potretie, po ktorom
sa ich povrch jemne popichal, aby
pri peceni nepopraskali a nasledne
sa dali piect do stredne vyhriatej
rary (cca na 40 min.). Po upeceni
a vychladnuti uz ni¢ nebranilo
vychutnavat si tento tradicny a
nemenej zaujimavy mucnik.
Cere$nickou na torte bude dnes uz
naozaj Specialita nevidana, zial,
rovnako ako jej hlavna ingrediencia-
dule. Tento recept na Dulovy syr
pochadza z 20. rokov 20. storoCia
a robieval sa zvy€ajne na jesen,
aby sa mohol konzumovat pocas
Vianoc.

Dule sa odcistili, obielili a v rare
upiekli do makka. Potom sa pretlacili
cez sito a za staleho mieSania
uvarili s troSkou vody a cukru, kym
dostato€ne nezhustli. Do formy
na srn¢i chrbat sa podla chuti
nasypali ocistené orechy, mandle
¢i lieskovce a zaliali sa hustou
zmesou. Celé sa to muselo nechat
v teple tyzden ¢&i dva stat, kym
konzistencia nezostala ,zZelatinova.”
Potom sa to vyklopilo z formy,
zabalilo do pergamenu a opat
nechalo stat az do Vianoc, kedy sa
to podavalo nakrajané na tenucké
platky. Dulovy syr ma vraj chut
velmi vyraznu, tazko opisatelny,
treba jednoducho ochutnat.

Pri vSetkych takychto sladkych
dobrotach nesmieme zabudndt ani
na pitny rezim. V tomto bode by
to tiez chcelo nie¢o Specialne, ¢im
Novobanské hriatd urcite je. Recept
nafn pochadza z rodiny Kraftovej z
prelomu 19.-20. storocia.

Na 1 dcl lekarenského liehu sme
vtedy potrebovali 1,5 dcl vody a 15
dkg cukru. Polovica cukru sa oprazila

do Zlta a pridal sa struk vanilky,
cela skorica, klinceky, citrénova a
pomarancéova koéru. Potom sa to
podlialo vodou a dosypal sa zvySny
cukor. Ked sa celd zmes dobre
prevarila a vychladla, nalial sa do
toho spominany alkohol a nechalo
sa to tri dni stat. Nakoniec sa
muselo hriato dokladne prefiltrovat,
aby neobsahovalo nezelané zvySky
ovocia €i korenin a dosiahlo svoju
typicki hnedu farbu. Novobanské
hriaté sa pripravovalo hlavne na
Vianoce a v zimnych mesiacoch.
Podavalo sa studené a Cisté, na
rozdiel od toho Liptovského, ktoré
sa podava s teplou oprazenou
slaninkou. Napriek tomu tu vSak je
jedna podoba, a sice novobanské
hriato, ktoré sa podavalo na
zabijackach. V tom pripade sa totiz
cukor neprazil ,na sucho,” ale na
bravéovej masti. Hriato sa tak pilo
hned po uvareni, teda este teplé.
Ktovie, ktory variant by nam dnes
chutil viac?
Ak dostatone nezahrialo hriato,
vyrabalo sa Novobanské
krampampuli. Podla  Ustneho
podania priSiel tento recept v
20. - 30. rokoch 20. storo¢ia do
Novej Bane z okolia Nitry, kde sa
zvykla tato ,Specialita® podavat
napriklad aj na jarmokoch. Jeho
priprava je v podstate Uplne prosta.
Jednoducho sa zmieSali vSetky
druhy domacej palenky, ktoré
,dom dal.” Mohol sa k tomu pridat
aj kapeny rum. Podmienkou vSak
bolo, aby sa vSetko zmieSavalo
rovnakym dielom. Krampampuli
sa pilo zohriate. Ak niekomu bolo
silné, mohol si ho ,zjemnit*- a to,
paradoxne, prevarenym vinom. V
tomto pripade bolo nutné pridat’ uz
aj cukor.
Krampampuli  spomedzi  vy$Sie
spomenutych novobanskych
receptov v dneSnej dobe urcite
nema konkurenciu. V tychto
chladnych mesiacoch tiez istotne
dobre povzbudi a zahreje. Treba ho
v8ak uzivat nanajvy$ opatrne a len
v malom mnozZstve.
Ponuknuté recepty boli len malou
sondou do receptarov naSich
predkov. V ich dalSom uverejiiovani
budeme v buducnosti este urcite
pokracovat. A ak sa predsa len
rozhodnete niektoré z nich aj
ochutnat, prajeme vam dobru
chut!!!

Mgr. Katarina Konec¢na,

Mgr. Hana Zduchova

Pri prilezitosti mesiaca venovaného ucte k star§im Pohronské
muzeum pozyva vSetkych seniorov na prehliadku svojich vystav
a expozicii za zvyhodnené - poloviéné vstupné.

Kazdy senior dostane od nas maly darcek.
TeSime sa na vaSu navstevu!
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Uspesny 1. rocmk Ta]chove] osmicky

Po prvom uspesnom roc¢niku behu Tajchova osmic¢ka sa bezci
vSetkych vekovych kategorii opat’ stretli v rekreacnom stredisku
Tajch. Prva septembrova sobota pritiahla do Novej Bane Sportovcov

z blizkeho i dalekého okolia.

Podujatie organizuje Mesto Nova
Bana v spolupraci s dobrovolnikmi
a nadSencami pre beh. Organizaény
tim tvorili Eva MikusSkova, Peter
Gajdo$, Milan Stario a Lubo$ Brieska.
Oproti prvému ro¢niku sa udialo
viacero zmien. Z Camping Tajch
Centrum Losos sme sa premiestnili
na novy cyklochodnik a amfiteater.
Rozclenili sme detské kategorie,
a tym sme dali Sancu vSetkym
roénikom deti a mladeze, zvlast
dievéatdm i chlapcom. Jednotlivé
kategorie bezali od 100 m, 300 m,
500 m, 1,2 a 2,4 km. TeSi nas, Ze
v tomto roku sa prihlasilo viac deti
(spolu 53), a dokonca boli ¢iastocne
obsadené aj kategdrie dorastenci/
dorastenky. Pre dospelych sme
sa rozhodli pripravit dve trate —
menej naro¢nu 4,8 a narocnejSiu 8
km. Vdaka Stedrym a Ustretovym
sponzorom na Sportovcov cakali
nielen nové Startovné dcisla, ale
aj mnozstvo drobnosti a chutné
obCerstvenie. Pred vyhlasenim
vysledkov sme uviedli do Zivota logo
Tajchovej osmicky, ktoré pre nas
navrhol Robo Fabka, firma MISTRO,
s. r. 0., Nova Bara. Vodou z Tajchu
ho polial, a tym uviedol do Zivota nas
znamy novobansky bezec p. Milan
Starno. Nase mesto reprezentoval
na mnohych celoStatnych i
medzinarodnych bezeckych
podujatiach a ako sam hovori, beh
je jeho kazdodennym Zivotom.

VSetky deti boliodmenené medailami
a v hlavnych kategoriach sme okrem
medaili udelili aj dva vitazné pohare
za najlepsSi zensky a muzsky Cas.
Vyhlasili sme aj najmladSieho a
najstarSieho  ucastnika  preteku.

Pohar pre najstarSieho uc&astnika
pripadol opat p. Jurajovi Cengelovi
z Banskej Stiavnice (r. 1937).
NajmladSim ucastnikom druhého
ro¢nika sa stal Tomasko Mikuska
z Novej Bane (r. 2011), ktorému
sa skandovanie divakov v cieli
tak zapacilo, ze prebehol cielom
opakovane niekolkokrat. V hlavnych
kategoriach  bezalo spolu 60
bezcov, z toho 22 Novobanc&anov.
Ostatni k nam prisli napr. z Levic,
Nevolného, Zupkova, Zitavian,
Bratislavy, Topol€¢ianok, TImag,
Rybnika, Zvolena, Banskej Bystrice,
Nitry, Banskej Stiavnice, Trnavy pri
Laborci, Dolnych Hamrov, Zarnovice,
Lutily, Ziaru nad Hronom, Hrabiéova,
Velkej Lehoty a Kozaroviec.
Sucastou podujatia bol aj Beh
zdravia, do ktorého sa nam v tomto
roku oficialne prihlasilo iba 6 bezZcov,
no v skuto¢nosti ich bezalo takmer
40. Po novom cyklochodniku sa na
jedno kolie¢ko okolo Tajchu rozbehli
deti s rodiémi, mladi i stari, skiseni
bezci i ndhodni divaci. VSetci mali
jedno spolo¢né - usmev na tvari.
Bezali pre seba, pre radost z
pohybu, pre zdravie.

Na Tajchovej osmic¢ke sme rozdali
113 Startovnych Cisiel, ¢im sme na
jej druhom ro¢niku prekonali stovku
ucastnikov. Toto vysoké Cislo a
ustretovost sponzorov, ktori chceli
byt sucastou nasho Sportového
podujatia, je pre nas velkym
zavazkom pre buduce rocniky.
Dakujeme sponzorom: MISTRO,
s. r. 0., Nova Baria (logo, banner,
Startovné ¢cisla), PIPER Slovakia,
Ss. r. o. (silikbnové naramky),
KOVACO, spol. sr. 0., Velka Lehota

(obcerstvenie), ALFA SORTI, s. r.
o., Zvolen (vyrobky Racionella),
VOJSIN SPORT - Bohuslava
Gajdosova (reklamné predmety),
MUDr. Zuzana Pracharova, Nova
Baria  (obcerstvenie).  Osobitné
podakovanie patri firme GREEN
DOG, s. r. 0., Nova Baria, ktora
okrem zabezpecenia Jjednej
obcerstvovacej stanice vytvorila
web stranku www.tajchovaosmicka.
sk. Prostrednictvom nej vas budeme
aj nadalej informovat a pridavat
fotografie.

Nielen pekné slne¢né pocasie,
krasne  prostredie  Tajchu a
sobotna Sportova pohoda prispeli
k uUspechu druhého roc¢nika. Je to
hlavne o Tludoch, ktori pracovali
na jeho pripravach a priebehu.
Okrem uZ spominanych kolegov
z organizacného timu a kolegyrn
z oddelenia kultiry a informéacii
MsU patri podakovanie Mgr. Janke

Najstarsi a najmladsi ucastnik

Holej, ktora vzala na seba velku
zodpovednost  pri spracovani
udajov Startovnych a vysledkovych

listin,  Mgr.  Petrovi  Hudecovi
za Ulohu hlavného rozhodcu,
Antonovi  Svandovi  (rozhodca),
Katarine  Strbovej a Adamovi

Burymu (zapisovatelia), Martinovi
Mikuskovi za vyborné moderovanie,
Viliamovi ~ Mihalovi  (rozhodca),
Jarke Mihélovej (zdravotnicka),
MaroSovi Brie$kovi (sprevadzanie
bezcov), Zuzane Kvasnickovej
(obcerstvovacia stanica),
Vande Prandorfyovej a Matovi
Krajcovicovi  (fotenie),  Daniele
Strbovej a Vladimirovi Kvasnickovi
(predpriprava materialov), Renéate
Janyovej (prvé pripravy podujatia),
ale aj ochotnému kolektivu Penziénu
Tajch a Bufetu u Igora.

Eva Mikuskova,
za organizacény tim

Najlep5| cas vmuzskej
a zenskej kategorii
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Zivot je pohyb a obezita je jeho nepriatel™

»Ako si udrzat’ zdravie? Nejest’
do sytosti a nebat’ sa namahy.“
(Hippokrates )

Nadvaha a obezita sav sucasnosti

prijmu s vydajom energie, nizka
konzumacia ovocia a zeleniny.
Vacésina ludi s nadvahou neje
z pocitu hladu, ale prijimanim

potravy reaguje na rézne podnety

stavaju jednym z najhlavnejSich 3 A
z okolia — depresie, stres, nudu,

rizikovych faktorov pre vznik

zdravotnych problémov u nasej televiziu,  necinnost. A kila
populacie. Poget obéznych fudi ~Pribudaju... . ;

sa celosvetovo neustale zvysuje Malokedy je pricinou  tuénoty
a prave Slovensko patri medzi Vrodena  dispozicia  alebo

ochorenie. Vo vacsine pripadov

krajiny s vysokym vyskytom ° ! v LoV
je obezita doésledkom nespravne;j

obezity vo vSetkych vekovych

kategoriach. iiygtosgrévy, N '
Kila navyse nie st len chybickou Sucasnym vaznym problémom
krasy, ale prinasaju  cely S@ stava' narast obe’zvlty nlelep
rad  zavaznych  zdravotnych U dospelych, ale zviast u deti.
a psychickych problémov. Tucr,le deti post|vhu1L’1 c.hor?by,
Spomedzi inych rizikovych ktoré l?y sme og?kayall az. u
faktorov pre vznik vysokého dospelého — zvySena hladina
krvného tlaku, cukrovky, cholesterolu v krvi, vysoky krvny
vysokej hladiny cholesterolu, flak, ~ ochorenia  pohybového
problémov s pohybovym ustrojenstva Ci porucha. Iatkovgj
aparatom je obezita jednou z Premeny  cukrov. Dieta je
prvych v poradi. Najéastejsie k ohro;ene po[ucham| rastu a
vzniku obezity vedie nedostatok ~VYVvoja, predCasnou pubertou,
fyzického pohybu, nepravidelné rixlsvtn?su, chorobami pecene a
Zlénika.

stravovanie, nevyrovnanie

4. ro¢nik festivalovej prehliadky
filmov so Sportovou tematikou

V sobotu 7. 9. 2013 od 19.30 hod. sa na amfiteatri na Tajchu zisli priaznivci
filmov so $portovou tematikou. Na tohtoroénom festivale Medzi nebom a
zemou bolo v ponuke 9 filmov a jedna prezentécia. Filmy boli prevazne
od amatérskych autorov. Divaci si mohli vychutnat’ lezenie, vysokohorsku
turistiku, paraglajding, basejumping, beh, motorkarske roadmovie,
dialkoplavca ¢&i dobrovolnych hasiCov a na zaver prezentaciu Nanga
Parbat s hostom himalajistom Matom Gablikom. Pocas festivalu divaci
hlasovali za divacky najuspe$nejsi film, ktorym sa v tomto roku stal film
s nazvom Nizkotatranska stihacka 2012 z produkcie CEPER STUDIO.
Autor filmu ziskal hodnotné ceny od sponzora KOVACO, spol. s r. 0.,
Velka Lehota.
Tento septembrovy vecer bol prijemnym zaviSenim nielen Sportového
diania na Tajchu v tento def, ale aj letnej sezény na amfiteatri.
Za organizatorov chcem touto cestou podakovat hlavne Petovi
Gajdosovi, Matovi Mikuskovi, Adamovi Burymu za vtipné Uvodniky k
filmom, Matovi Kraj¢oviovi za spracovanie a pripravu jednotlivych filmov,
Gymnaziu F. Svantnera za zapoZi¢anie projektora a Penziénu Tajch za
dobru spolupracu.
Vlyzyvame vsSetkych Sportovcov a dobrodruhov, filmujte, fotografujte,
dajte nam o sebe vediet ... aj Vy mate moznost' prezentovat svoj film &i
fotografie na festivale Medzi nebom a zemou.
Dovidenia o rok !

Eva Mikuskova

Deti

s nadvahou sa stavaju
teréom posmeskov, su odmietané
v kolektive a tazSie si najdu
kamaratov. Az z 80% tu¢nych
deti sa stavaju tucni dospeli,

ohrozeni pred€asnym vznikom
kardiovaskularnych ochoreni,
cukrovky, zhubnych nadorov i
dalSich civilizanych choréb.

Pre naSu su€asnu mladez je
typicky  nedostatok  pohybu,
ktory je v problematike detskej
nadvahy klacovy. Viac Ccasu
travia sedavym spdsobom zivota-
pocita€, televizna obrazovka,
dokonca ani do Skoly mnohé
nechodia peSo. Nevedia alebo
ani nechcu prijat ako fakt, ze
pohybova aktivita zohrava v
detskom veku najvyznamnejSiu
ulohu pre upevnovanie
sucasného a buduceho zdravia,
Ze je dolezitd pre zvySovanie
telesnej zdatnosti a vytrvalosti, na
udrziavanie optimalnej hmotnosti,
na podporovanie kvalitného
spanku, k lepSiemu vstrebavaniu
vapnika do kosti, a i.

Pohyb znamena pre Zivot
priblizne taku potrebu ako jedlo
a tekutiny. VSade, kde je pohyb,
tam je energia a Zivot.

RieSenie nie je zloZité aninarocné.
Je potrebné sa zamysliet nad
upravou stravy a stravovacich
zvyklosti a zvySenie pohybovej
aktivity. V prvom rade si je treba
uvedomit, ze detsky organizmus
sa vyvija a musi prijat v strave
v8etky potrebné ziviny pre rast
a vyvoj, takze upravou stravy sa
nemieni prisna diéta. Deti treba
naucit’ jest’ pravidelne, oblubit' si

zeleninu a ovocie a mat’ za den
tolko pohybu, aby spalili tolko
energie, kolko prijali.
Jednou z moznych ciest, ako
upozornit na tento zavazny
sucasny problém a odborne
poradit, je intervencia formou
kampann 2013 - ,Odstran
obezitu!“. Je vyzvou na vytvorenie
prospesSného  systému, ktory
povedie k znizeniu nadvahy a
obezity v populacii.
Kampari 2013 ,Odstran obezitu!”
bude prebiehat v den, kedy
si pripominame Svetovy den
vyzivy. Na Regionalnom udrade
verejného zdravotnictva v Ziari
nad Hronom, dia 16. 10. 2013
od 7.00 - 10.00 hod. v priestoroch
Poradne zdravia na ulici Cyrila
a Metoda 23 vam pracovnicky
oddelenia podpory zdravia
poskytni  vySetrenie  hladiny
cholesterolu z kapilarnej krvi,
meranie celkového telesného
tuku a predovsetkym odborné
poradenstvo. Pre objektivnost
vysledku by bolo vhodné byt
nalacno, ale nezabudat’ na pitny
rezim.
Anna Kubikova,
Odd. podpory zdravia
Regionalny urad
verejného zdravotnictva
so sidlom v Ziari nad Hronom

INZERCIA
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Letné dovolenkové dni vyuzZili 3
vyucujuci anglického a nemeckého
jazyka z nasho gymnazia na potulky
po Eurépe. Nevybrali si vSak
ziadne dovolenkové destinacie, ale
absolvovali vzdelavacie podujatia
ponukané eurdpskymi institaciami,
s ktorymi nasa Skola spolupracuje.
Eurépsky Program celoZivotného
vzdelavania a jeho podprogram
Comenius sa venuje potrebam
v oblasti vyucby a vzdelavania.
Dalsie vzdelavanie pedagogickych
pracovnikov je suc€astou tohto
podprogramu a umoznuje
pedagogickym pracovnikom
absolvovat  vzdelavacie aktivity
v zahrani¢i. Eurépska unia takto
poskytuje  finanéné  prispevky-
granty na pokrytie nakladov
spojenych s absolvovanim
vzdelavacej aktivity. Bolo pre nas
velkym poteSenim a povzbudenim,
Ze sa naSim dvom ucCitelkam
podarilo ziskat takéto granty na
kurzy pre ucitelov v Anglicku.

Andrea Budinska:

Kurz Vyucovanie pokrogilych
Studentov som si vybrala najma
kvoli téme, ktora vo mne vzbudila
ambicie pokrogit o kusok
dalej nielen v pedagogickych a
metodickych zru¢nostiach, ale aj
vlastnom ovladani AJ. Tuto potrebu
vyvolala uz davnejSie zavedena
povinna maturita na udrovni B2
z CJ pre Studentov gymnazii a
nedostatok moznosti pre ucitelov
vzdelavat sa na vy$Sej Urovni na
Slovensku. Spominany 2-tyZzdnovy
kurz, zorganizovany na pdde
Univerzity v Kente v Canterbury, mi
poskytol Siroky rozsah preberanych
tém a velky zaber do hibky v
jednotlivych  oblastiach  vyucby
pokrocCilych Studentov. Intenzivna
praca v medzinarodne zloZenej
skupine ucitelov, skusena lektorka,
bohata ponuka doplnkovych
popoludnajsich i vecernych
vzdelavacich a kulturnych aktivit
boli pre mia naro¢nou, ale vitanou
vyzvou. Vyber miesta konania
kurzu, carovné stredoveké meste
Canterbury v grofstve Kent na
juhovychode Anglicka a hostovske;j
organizéacie, jazykova Skola Pilgrims
s dlhoroénymi skusenostami a
vynikajucou povestou v poskytovani
dalSieho vzdelavania pre uciteloy,
eSte umocnili moje pozitivne
dojmy a pocit uspokojenia z tohto
vzdelavacieho podujatia.

Erika Kopernicka:

Pred navratom do Skoly po
materskej dovolenke som citila
potrebu oprasit si angli¢tinu a
metodolégiu vyuc€ovania, preto som
si vybrala kurz s nazvom Kreativne
aktivity a motivacné materidly pre
triedy druhého stupna zakladnych
a strednych $koél. Kurz sa konal v

Ucitel'ské
,potulky”

pristavnom meste Southampton na
juhu Anglicka, kde som eSte nebola,
preto som zaroven chcela spoznat
aj novy kut krajiny. Po narocnej
ceste som sa ubytovala na internate
a katedru som vymenila za Skolsku
lavicu.

Kurz bol rozmanity, po¢as neho
sme absolvovali hodiny anglického
jazyka na  pokrocilej  udrovni,
metodoldgiu vyucovania anglického
jazyka, rézne prednasky a vylety
(Winchester, Stonehenge) za
ucelom spoznavania krajiny a
kultary. V kurze nas bolo 25 ucitelov z
12 réznych eurdpskych krajin, preto
to bola dobra prilezitost porovnat
Skolské systémy, svoje platy, ale
hlavne nadviazat nové priatel'stva a
moznosti spoluprace medzi Skolami.
Najviac sa mi pacil den, ktory sme
stravili na strednej Skole St. Mary’s
College v Basingstoke. Skola patri
medzi najlepSie v krajine. Po Skole
nas prevadzali Studenti, ktori ma
prekvapili  svojim zodpovednym
pristupom k $tudiu.

Southampton  je multikultirne
mesto, v pokoji tam nazivaju ludia
réznych ras a narodnosti. Je to
tiez mesto spojené s Titanicom,
ktorému je venovana krasna
interaktivna vystava v mestskom
muzeu. Samozrejme som si uZila aj
nakupovanie v Primarku.

Kurz bol pre mfia vybornou
prilezitostou komunikovat v jazyku
24/7, stretnat novych Tludi, Ccitat
nové knihy... Jednoducho, bolo mi
tam dobre a za celé dva tyzdne,
¢o som tam bola, nefungovalo ani
povestné anglické pocasie a ani raz
nezaprsalo.

Radovan Madel:

Medzinarodny projekt Skoly —
partneri buducnosti priniesol nasim
Ziakom uzZ mnozstvo prilezitosti
zdokonalit sa v nemeckom jazyku.
Znamena vSak aj prilezitost pre
vyu€ujucich  ziskat  Stipendium
Goetheho indtititu a zucastnit' sa
letnych vzdelavacich podujati. V
tomto roku som absolvoval seminar
Rostock a Brémy — dve hanzovné
mesta.  Tieto  severonemecké
mesta spaja Clenstvo v tomto
vyznamnom obchodnom  spolku
v minulosti. Po¢as dvoch tyzdriov
sme mali moznost zistit, ¢&im
sU si podobné a ¢im sa odliSuju
v sUCasnosti, zaoberali sme
sa spoloénymi témami, napr.
integracia, pristav, policia, futbal,
jazyk. Zaroven sme sa oboznamili
s novymi metodickymi postupmi vo
vyu€ovani. Pestrd medzinarodna
spolo¢nost ucitelov vSak znamenala
aj vhodnu prilezitost na neformalnu
vymenu informacii a skusenosti z
pracovného i spolo¢enského Zivota.

GFS Nova Bana

. .
Co nového v ZS sv. Alzbety

¢  Novy Skolsky rok 2013/2014 sme otvorili slavnostnou sv.

omsSou vo Farskom kostole. Pan riaditel Mgr. Branislav
Pirhag zvlast privital nasich prvakov, ktori su v tomto
Skolskom roku rozdeleni do 2 tried a zaZelal im mnoho
uspechov a chuti do u€enia. Nasi Ziaci prejavili v tomto
Skolskom roku zaujem o 11 kruzkov: Futbalovy a
florbalovy kruzok (6. — 9. ro€.), Matematika a slovencina vazne i hravo
(9. rod.), Sikovné ruky |. a Il. skupina, Turisticko- poznavaci krazok I. a Il.
skupina, Sportové hry pre I. stupefi, Jolly Phonic (fonicka metoda vyugby
ANJ) pre |. stupeni, Minifutbal pre I. stupen, Spevacky zbor Alzbetka I. a
1. skupina.
Pocas prazdnin bola novovymalovana 6. trieda a telocvicna, v ktorej bola
opravena i podlaha.
Viaceri pedagogovia sa zuc€astnili v nedelu 22. septembra 2013 na
Narodnom pochode za Zivot v KoSiciach, kde vyjadrili spolu s ostatnymi
desiatkami tisic obCanov Slovenska jednoznacny postoj k ochrane
fudského Zivota od jeho pocatia. K tejto zakladnej poziadavke sa hlasi i
nasa Skola.
V nedelu 29. septembra 2013 sa v naSej farnosti slavila Rolnicka nedela,
ktora je podakovanim veriacich za Grodu. Ziaci nadej $koly zdobili oltar
sv. Antona Paduanskeho. Vo vrchnej Casti znazornili sv. Mariu Goretti,
ktora polozila Zivot za ochranu svojej Cistoty a nevinnosti. Na smrtelnej
posteli odpustila svojmu vrahovi.
Ten svoj €in ofutoval po 27 rokoch vazenia, ked sa mu Maria zjavila vo
sne a darovala mu kvety. Po tomto sne zmenil svoj zZivot.
V spodnej Casti oltara sme znazornili sv. Tarzicia — patrona ministrantov.
Tarzicius bol akolytom (rozdavateflom Eucharistie) alebo diakonom
v Rime. V druhej polovici 3. storo€ia bol ukamerovany davom [udi na
rimskej ceste Via Appia, ked niesol Eucharistiu neznamemu krestanovi
do vazenia. M. Sol¢anova

,Kol'ko jazykov vies,
tol'kokrat si clovekom”

Gymnazium Franti$|
spolupréaci s Goetheho institGtom na projekte Skoly — partneri buddcnosti.
Ako partnerska $kola mame pocas Skolského roka moznost zapajat sa
do roznych aktivit. Jedna z najzaujimavejSich sa v8ak uskuto&nuje pocas
prazdnin. Je fiou trojtyzdnovy jazykovy kurz v Nemecku. Tento rok sme
to boli prave my dve, kto dostal tuto jedinecnu prilezitost a 7. jula 2013
sme leteli do nemeckého Frankfurtu nad Mohanom, kde sa stretlo vyse
70 Studentov z 12 réznych krajin. Hlavnou naplfiou bolo dopoludriajsSie
vyucovanie nemeckého jazyka. To bolo doplnené o zaujimavy sprievodny
program, ktory pre nas pripravovali nasi animatori. Navstivili sme aj mesta
Mainz a Wiirzburg, videli sme mnoho pamiatok a muzei.
Tento pobyt bol pre nas velkym zazitkom a skdsenostou do Zivota,
zdokonalili sme sa nielen v nemeckom jazyku (na zaver sme ziskali
aj jazykové certifikaty), ale overili sme si aj nase znalosti angli¢tiny a
spoznali sme mnoho mladych [udi a ich kultdru v ré6znych katoch sveta.
Touto cestou by sme sa tiez chceli podakovat vedeniu mesta Nova Bana
za poskytnutie propagaénych materialov, ktoré nam pomohli prezentovat
nase mesto a nasu krajinu. Katarina Volfova a Elena Falatova,
$tudentky oktavy GFS
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Benefi¢ny futbalovy zapas s moderatormi TV JOJ

Ani  nepriaznivé pocasie nas
neodradilo, a aj tento rok sme sa
zUCastnili  predajno-prezentacnej
akcie Radnickine trhy, ktora sa
konala na Primacidlnom namesti
v Bratislave. Tohto v poradi uz 13.
ro¢nika sa spolu s nami zu&astnilo
49 zariadeni — chranenych dielni
a domovov socialnych sluzieb, v
ktorych pracuju ludia so znizenou
pracovnou  schopnostou, ale
su odhodlani popasovat sa so

ol =L
svojim hendikepom a n3jst si
svoje uplatnenie. Odprezentovali
sme sa tu pletenymi vyrobkami
z pedigu a kolekciou hlinenych
vyrobkov, ktora tento rok zozala
obdiv a ocenenie. Spestrenim
bol aj bohaty sprievodny program
spojeny s vystupenim rdéznych
znamych osobnosti z televizie.

Mgr. Svetlana Bezkorovajna,
Petra Zanova

INZERCIA

Posledna prazdninova sobota bola pre
nasich klientov vefmi zaujimava - Sportova,
ale ladend priatelskou  atmosférou
moderatorov televizie JOJ.

Prave 30. 8. 2013 sa na novobanskom
ihrisku konal benefiény futbalovy zapas
Internacionali Nova Baria s moderatormi
| TV JOJ. Nasi klienti povzbudzovali muzstva
navzajom, pretoze vidiet a rozpravat sa s
fudmi z obrazovky bol pre nas vsetkych
zé&zitok. VSetci boli mili, pozorni, a hlavne
priatel'ski. Handicap nasich klientov vébec
nevnimali.

VSetci podali dobry Sportovy vykon a
my sme stravili prijemné popoludnie, za
o patri velka vdaka organizatorom a
sponzorom, pretoze vytazok 920 Eur z
tohto zapasu bol uréeny na pomoc pre
nasich klientov z DSS Hrabiny.

Lenka Orgonasova,
vychovavatelka DSS Hrabiny

\ALNY,
%o" 4,

MC Gasparko
OKTOBER

PROGRAM:

V utorok sa cely den venujeme aktivitam podla
principov MONTESSORI (v herni bude k dispozicii
didakticky material a Cinnosti, ktoré mézete spolu s
detmi vyuzivat na zaklade individualneho zaujmu).

Vo Stvrtok sa vzdy v €ase od 10.00 — 12.00 hod. konaju
oblubené tvorivé dielne.

Do konca oktdbra mozete stale vyuzivat trampolinu v zahrade materského
centra.

Vdaka ziskanym finanénym prostriedkom sme zakupili nové hracky,
didaktické pomécky, tvorivy material.

Vstupné do MC Ga$parko — 1€ pre rodinu (rodi¢ s dietatom). Zaroven
poskytujeme opatrovatelsku sluzbu - dieta/hod/1€.

BlizSie informacie vam radi poskytneme na tel..: 0905/942616, prip.
0911/942616 al. na facebooku.

PRIDTE MEDZ| NAS !!!
Najdete nas na Kalvarskej ulici ¢. |
37 — v budove byvalej MS oproti
cintorinu od pondelka do Stvrtka v
¢ase od 9.00 — 18.00 hod.

Dakujeme vsetkym,

ktori s nami vyrabali ponoZkové
babky z ,,milovych* ponoZiek. Tie
najkrajsie uz zabavaju choré deti v
nemocniciach.

BURZA

ZIMNEHO OBLECENIA A POTRIEB PRE DETI A BUDUCE MAMICKY

vo Stvrtok 31. oktébra 2013 v ¢ase od 10.00 — 18.00 hod.

Veci uréené na predaj mozete nosit' v tyzdni od 28. — 30. oktébra 2013
v Case otvaracich hodin materského centra ( 9.00 — 18.00 hod.).

Podmienky: 1 predajca= maximalne 30 ks tovarulll — veci si sami
spiSete, oznacite pevnou cenovkou a spolu so zoznamom odovzdate
v uvedenom case. Poplatok za burzu je stanoveny na 15% z ceny
predaného tovaru.

POZOR !!! Nezatazujte nas, prosim, vecami, ktoré nie si predmetom
burzy — staré, nemoderné, ako aj dospelacke oblecenie!!!! Vynimkou je
jedine oblecenie, ktoré chcete darovat a MC si ho preda za symbolické
ceny.

VSTUPNE na burzu !!! - kipa min. 1 magnetky/rod. za min.1€ na
podporu ¢innosti MC Gasparko.
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Presiel dalSi rok a mame tu novu
taneénu sezénu pre TSK Tiffany
Nova Bana. Ako to byva zvykom,
tane€na sezéna sa vzdy konéi
letnym sustredenim, ktoré zaroven
otvara novu sezénu - plnd novych
zazitkov, a samozrejme sutazi.
Tohtoro€ného letného sustredenia,
ktoré sa uz Stvrty rok konalo na
Velkom Poli, sa zu€astnilo dokopy
30 tanecnikov — od tych najmensich
az po naSich najstarSich. Uzavrela
sa tym sezdéna 2012/2013, ktorej
uspechy a zazitky by sme si mohli
trochu pripomenat.

Plesova sezéna

Plesovu sezénu na zaciatku roka
odstartoval Venéek Ziakov 8.
roénika ZS Jana Zemana v Novej
Bani, ktory sa v slavnostnom
duchu uskuto¢nil v rekreaénom
stredisku Branko. Tym sa otvorila
plesova sezéna nielen pre [ludi,
ale aj pre samotné TSK Tiffany.
Jedenast plesov, ktoré sme skraslili
nasimi vystupeniami, sa konalo
od Banskej Stiavnice aZ po Zlaté
Moravce. Neostali sme v8ak iba
pri plesoch. Svadobna hostina v
Zlatych Moravciach ¢&i vystupenie
v domove dochodcov a na Zumba
maratone v Brehoch, i to su miesta,
kde ste nas mohli vidiet.

Sut'azna sezéna

Nezahdlali sme av$ak ani pocas
obdobia sutazi. Zima tradi¢ne
patri majstrovstvam  Slovenskej
republiky \Y Standardnych,
latinskoamerickych a desiatich
tancoch. Vytancovali sme si krasne
umiestnenia v podobe 7. miesta a
dvoch 2. miest, ktoré zabezpedili i
nominaciu na Majstrovstva sveta
v latinskoamerickych  tancoch
2013. Tiffany sa zucastnilo i na
Majstrovstvach SR v show dance,
kde si vybojovalo 2. miesto a
nominaciu na majstrovstva Eurdpy.
Tych sme sa zial nezucastnili
z finanénych dévodov, nakolko
sa konali v Budapesti a zaplatit
Startovné, cestovné a ubytovanie
pre 12 [udi bolo nad naSe sily.
V réamci bodovacich sutaZzi sme
sa zUc€astnili Styroch s jednym
finalovym umiestnenim (3. miesto).
Pogas celého roka prebiehaju
aj sutaze Svetového pohara v
Standardnych a latinskoamerickych
tancoch, ktoré sa konaju pod
zastitou Svetovej federacie
$portového tanca (World
DanceSport Federation). Ani tam
nechybali reprezentanti nasho
mesta. Dokopy sa zucastnili
desiatich sutazi so ziskom 3
finalovych umiestneni (jedenkrat
v Standardnych a dvakrat v
latinskoamerickych tancoch).

| diev€ata predstavili svoju
krdasu a pohybovu zdatnost.
Kristina Skvarkova ziskala na
celoslovenskej sutazi Miss Dance
dva tituly — Miss Dance Face za
najkrajsiu tvar a Miss Dance Show

za najlepSie technicky zvladnuté
tane¢né vystupenie. Samanta
Prochirova ziskala 2. miesto na
sutazi vo fitnes gymnastike v Nitre.
Krasne umiestnenie si vybojovala v
konkurencii 40 deti s choreografiou
nasej trénerky.

TSK Tiffany usporiadalo i vlastnu
klubovu sutaz — Ceny Tiffany, na
ktorej sa zucastnilo 30 parov v 5
kategoériach (deti uz od S$tyroch

rokov).
Vyrocie 10 rokov klubu
Defilé 2013 sa konalo v

slavnostnom duchu, kedZe iSlo o
jeho 10. ro¢nik. 70 ucinkujucich,
40 byvalych tanec¢nikov, honosny
program a skvely umelecky
zazitok — i to vystihuje tohtoro€nu
prehliadku ladnosti, krasy a pohybu
v naSom meste. Defilé si nenechali
ujst’ ani viceprezident Slovenského
zvazu tane¢ného Sportu Ing.
P. Paulis, vedica TSK Junilev
PaedDr. L. Kluchova, riaditelka ZS
Jana Zemana Mgr. M. Povazanova
a predsedniCka komisie kultury,
vzdelavania, mladeze a Sportu pri
MsZ v Novej Bani K. Strbova.
Tiffany a média

Nasich trénerov, tanecny par Peter
a Drahoslava PSenakovci, ste mali
moznost vidiet i na obrazovkach
svojich televizorov. Do vysielania
RTVS boli zaradené zaznamy zo
vSetkych majstrovstiev Slovenskej
republiky, a taktiez bol odvysielany
aj zaznam z programu Back To
Basic, ktory sa konal k 55. vyro€iu
organizovanéhotancana Slovensku
v Bratislave. Tohto programu sa na
pozvanie organizatorov zucastnili
aj nasi tréneri s latinskoamerickymi
exhibiciami. Vzhladom k tomu, ze
nas klub oslavoval 10 rokov, bol na
regionalnej televizii TV Panorama
Pro o fnom odvysielany dokument.
Zaznam stale najdete na internete.
Co s novou taneénou sezénou?
Nasi tanecnici sa snazia posuvat
stale dalej a dalej, a preto sa uz
teraz pripravuji na bodovacie
sutaze vo vykonnostnych triedach

“.‘,:- :;} ; A.,Q' -
E, D a B, WDSF sutaze Svetového
pohara a Majstrovstva sveta v
latinskoamerickych tancoch 2013
v Usti nad Labem. TaktieZ neustale
nacvicuju i choreografie a exhibicie
na novu plesovu sezébnu a 11.
ro¢nik Defilé.

chceli
nasim

Nakoniec by
podakovat’
priaznivcom, rodi¢om za prejavenu
doéveru a pomoc a vSetkym v
sucasnosti 84 ¢lenom.

sme sa
vSetkym

Lubos Gregus

Bronz im pristane

Timotej a Sheila s Ing. Katarinou Baltichovou, prezidentkou SZTS

Standarde: valCik, walls, quickstep
a tri v latine: samba, cha-cha, jive.
Za tymto Uspechom su nekonecné
hodiny driny a dakovat zafi moézu
hlavne ich trénerom Dadke a Petovi

Stat opat na bronzovom stupni
vitazov je velka radost. Takuto
radost zazili dna 8. septembra
2013 nasi najmladsi registrovani
sttazni tanednici z TSK TIFFANY

Nova Bana vSheiIa PSenakova
a Timotej Skvarka, ktori sa
umiestnili  na  tretom  mieste

za tane¢nikmi z Rumunska a
Novych Zamkov. Zucastnili sa vo
svojej kategoérii podujatia  OPEN
DANCE CHAMPIONSHIP 2013 s
medzinarodnou Uc¢astou taneénych
parov aj porotcov, ktoré sa konalo
v Bratislave v AEGON ARENE
Narodného tenisového centra,
¢o bola ich prva sutaz po takmer
ro¢nej pauze.

Sheila a Timotej sutazia v kategorii
Deti Il E, spolu odtancovali Sest
spolo€enskych tancov, z toho tri v

PSenakovcom, ktori ich nielen
poctivo trénuju, ale aj podporuju a
sami sU im vzorom, kedZe aj oni
stale reprezentuju Slovensko a na
tejto sutazi obsadili v Standarde 18.
a v latine 8. miesto. Dobrej forme
sa teSia aj vdaka patdnovému
tane€nému  sustredeniu,  ktoré
absolvovali s celou super partiou
Tiffafldakov v auguste na Velkom
Poli, kde mali niekolko tréningov v
priebehu diia. Caka ich este velmi
vela sutazi tuto sezénu, preto im
prajem, nech sa im aj nadalej dobre
tancuje.

M. Skvarkova
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Zo zivota MO SRZ v Novej Bani

Sine¢né septembrové nedele tradicne patria akciam novobanskych
rybarov. 15. septembra 2013 sa stretli &lenovia MO SRZ Zvolen, Ziar nad
Hronom, Turgianske Teplice, SENZAS Povazska Bystrica, Sala, Luéenec,
2i|ina, Nova Barfa, Senzas Mivardi, Zv. invalidov Nova Bana pri vodnej
nadrzi Tajch, aby sutazili o putovny pohar na Memoriali Rudolfa Lisi€ana.

V sektoroch Aa B na protilahlych brehoch Tajchu si sutaZiace pary vylosovali
svoje miesta. Od pol 11-tej do pol tretej pod dohladom ,poroty” sutazilo 24
pretekarov podla pravidiel CIPS vo 4. ro€niku LRU — plavana. Rybkam sa
velmi nechcelo pobudnut v sietach, hoci slobodu mali po Styroch hodinach
pretekov zaru€enu, takZe najtaZzsia sietka sutaznej dvojice vazila 11 310 g.

Vitazné miesta obsadili:

1. Lisi¢an Marian - Krupi¢ka Lubo§ MO SENZAS Povazska Bystrica;
2. Dudr Rastislav — Lipka Martin MO SENZAS MIVARDI;
3. Simko Jozef — Ragman Emil MO Sala.

Vybor MO SRZ v Novej Bani sa usiluje o spravne vedenie deti a mladeze.
Snazia sa nielen o vychovu k seri6znemu rybarskemu $portu, ale hlavne
o formovanie laskavého vztahu k prirode a jej uvedomell ochranu.
22. septembra 2013 nadherna sine¢na jesenna nedela preverila deti v
majstrovstve lovu ryb. Clenovia vyboru mali od 8.00 do 12.00 hod. moznost
sledovat, ako si mladi po€inaju v praxi.

Najlepsie umiestnenie dosiahli:

1. Galeta Milos;
2. Hirschner Marek;
3. Bencko Martin.

Rybicky sa radostne vratili do Tajchu, aby dorastli do velkosti svojich
mam a otcov, podobne ako dorasti vo svojich skusenostiach a loveckom
majstrovstve detski ¢lenovia MO SRZ v Novej Bani.

BlahoZelame vitazom a teSime sa na stretnutie o rok!

Mgr. Maria Liptakova

INZERCIA

Zakonitosti, vyvoj,

futbalovy rast, uplatnenie
hracov v MFK Nové Bana

Na uvod zamyslenie nad jednym
zauzivanym nazorom o futbale v
nasom meste Nova Bana, ktory
svojim spdsobom zakonite vznikol v
podobe: ,Preco v kategdrii dospelych
nehraju viaceri Novobanc¢ania?*
Odpoved je v podstate velmi
jednoducha.  Zaciatky = kazdého
talentovaného alebo vynimoc¢ného
chlapca vo futbale je v Ziackych
pripravkach a Ziackych muzstvach
klubu. Ked zacne vynikat svojim
talentom a vykonnostou, zaujme
Spickové kluby a ich predstavitelov,
¢o znamenda, ked sa chce vyuzit
jeho talent a zabezpecit' kvalitativny
rast vo futbale, vacSinou zaciatkom
dorasteneckej kategorie - odchadza
do kvalitného a  3pickového
mladeznickeho klubu najvys$Sich
sutazi. V priebehu kratkej minulosti
nase talenty poOsobia a posobili
hlavne v FC Nitra, Dukle Banska
Bystrica, FK Ziar nad Hronom,
VioN Zlaté Moravce. Konecnym
moznym vysledkom je v pripade ich
uplatnenia sa u€inkovanie v kluboch
$pickového profesionalneho futbalu,
ako aj reprezentacie Slovenskej, ale
aj byvalej Ceskoslovenskej republiky.
KedZe naSa uroven ucinkovania vo
futbalovej sutazi dospelych je 4.liga,
znamena to, Ze ,reklamovat, resp.
prezentovat vSeobecne vysloveny
nazor o Novobanéanoch vo futbale*
je dost obmedzené a malo by sa v
tejto otdzke vychadzat z danych
skuto¢nosti, podmienok a existencie
futbalu v naSom meste Nova Bana.
Uvediem momentalny priklad: ,Iste
by sa kazdému pacilo prist na
futbalovy $tadion v Novej Bani, kde
by v zostave muzZstva dospelych
hrali v utoku Marek BakoS s
Adamom Nemcom.” Je jasné, Ze po
6smom kole by bolo v sieti superov
nepomerne viacej golov, ako je
doteraz. Alebo prikladom na nasej
urovni futbalu je aj momentalny
sutazny ro¢nik, kde aj taky ligovy
klub, ako su ,ligové" Levice, tvoria
a vyuzivaju hracov, na ktorych sme
boli zvyknuti u nas vela rokov. Gabo
Svec striefa goly v Leviciach a nie
za sezbnu aj ,tridsat gélov v Novej

Bani.”
Talenty rastd v mladeznickych a
Ziackych kategoriach aj dnes, a
samozrejme klub nemdze a ani
nebrani ich kvalitativneho rastu.
Preto nam odchadzaju rast na
najvysSej urovni podmienok, ako
napr. Mato Patec v FC Nitra a pod..
To vzdy znamena v pripade ich
uplatnenia - kone¢né pdsobenie vo
vrcholovych futbalovych sutaziach.
Takze toto moje zamyslenie nad
uvedenou problematikou v podstate
dava odpoved na otazku: ,Preco a
kolko hra¢ov v muzstve MFK Nova
Bana je z Novej Bane,” ako aj ku
potrebe vyberu a doplfiovania kadrov
muzstiev v ramci S$irSieho regionu
Novej Bane.
TusauzdlhddobuvyuZzivaspolupraca
a moznosti vyuzitia hraov napr. z
klubov levicko - timacského regionu.
Nova spolupraca vznikla v tomto
roku, tak na Urovni dorasteneckého,
ako aj futbalu dospelych, s regionom
Banskej Stiavnice. Tam zanikol futbal
dospelych a je zaujem aj o rast ich
talentov v ramci mladeznickeho
futbalu, nakolko nas klub hra futbal
v mladeznickych kategériach vo
futbale v druhej najvyssej satazi na
Slovensku.
Zaverom je nutné este
skonstatovat  skutocnost, ze v
nasich mladeznickych kategériach
vyrastaju a vyrastli desiatky dobrych
futbalistov. Uginkuji vo vSetkych
okolitych  muzstvach  dospelych
novobanského regiénu a chodime
sa na nich vSetci pozerat v Dolnej
Zdani, na Brehoch, Tekovskej
Breznici, Rudne nad Hronom,
Velkej a Malej Lehote a pod., kde
sa aktivne uplatiuju v kategdriach
dospelych. Vyvoj situacie vo futbale
mladeze a deti v kluboch okolitého
regiénu je vSak negativny, pretoze
sa nam stracaju pomaly muzstva v
mladeznickych kategériach a jedina
Siroka zakladha moznosti ostala v
nasom klube, kde sa venuje préaci
od najmensej futbalovej $kolky cez
pripravky Ziakov, ziacke muzstva a
dorasty.

Peter Korbel
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POHOTOVOSTNE
LEKARENSKE SLUZBY
v okrese Zarnovica

Rozpis sluzieb v mesiacoch oktéber - november

13.10.2013 -  41. tyzden
20.10.2013 -  42. tyzden
27.10.2013 -  43. tyzden

1.-3.11. 2013 - 44. tyzden

lekaret HORNA, Nova Baria V
tel. ¢.: 045/ 68 56 281

lekareft ALTHEA, Zarnovica
tel. ¢.: 045/68 13 820

lekarery AQUA, Zarnovica

tel. ¢.: 0948 130 042

lekarefi HORNA, Nova Baria M
tel. ¢.: 045/68 50 211

10.11.2013 - 45.tyzdeft lekarefi HORNA, Nova Baria S
tel. €.: 045/ 68 55 231
Pohotovostné lekarenské sluzby su vykonavané striedavo

v tyzdfovych intervaloch v lekarfiach v Zarnovici a v Novej Bani
podla rozpisu nasledovne: nedela a sviatok 9.00 - 12.00 hod.

Kam s bolrawvyim W

Zzubom?®

Pohotovostna stomatologicka LSPP je zabezpe€ovana v ¢ase od 8.00
hod. do 12.00 hod. v dfioch pracoyného pokoja a vo sviatky v jednotlivych
zubnych ambulanciach v okrese Zarnovica.

12. - 13. 10. 2013: MUDr. Suskova, SALVUSDENT, s.r.0., Starova 37,

Nova Bana, tel. €.: 045/ 68 56 083
19. - 20. 10. 2013:

MUDr.

Brodzianska, zubna ambulancia,

Hodrusa - Hamre 300, Hodrusa Hamre, tel. ¢.: 045/ 68 44 596
26. - 27. 10. 2013: MUDr. Smondrk, zubna ambulancia, Bystricka 481,

Zarnovica, tel. &.: 045/ 68 12 267

1. 11. 2013: MUDr. Hrn¢iar, zubna ambulancia, Ulicka 353, Hronsky

Benadik, tel. ¢.: 045/ 68 93 282

2. - 3. 11. 2013: MUDr. Holy, H - Dent, s.r.0., Robotnicka 918/1, Nova

Bania, tel. €.: 045/ 68 50 492

9. - 10. 11. 2013: MUDr. Kopernickd, ALKOPdent, s.r.o., Kollarova 9,

Nova Bana, tel. €.: 045/ 68 50 322

INFORMACIE O POHOTOVOSTNEJ STOMATOLOGICKEJ LSPP
NAJDETE AJ NA INTERNETOVEJ STRANKE MESTA NOVA BANA.

SPOLOCENSKA RUBRIKA

OPUSTILI NAS

56 rokov
78 rokov
84 rokov

Jozef Toma
.!ozef Mucha
Stefan Budinsky

NARODILI SA
Viktéria
Sebastian
Marko
Michaela
Peter
Simon
Ema
Daniela

POVEDALI SI ANO

Juraj Maslen - Dana Budinska

Pavol Vodnak - Martina Bratkova
Michal Holly - Katarina Strbova

Jozef Psotka - Marianna Frajkova
Dusan Herko - Mgr. Silvia Cebikova
Stanislav Stefunda - Eva Skvarkova
Rébert Polc - Mgr. Martina Prokeinova

Mocpaichelova
Lalka

Elias

Minkova
Volentier
Tokoly
Sallaiova
Zigova

OVOBANSKE NOVIN

S . O

PREDAJ NOVOBANSKYCH NOVIN

Informaéné centrum mesta Nova Bania,
Stanok MsU, Mestska kniznica Nova Bana,
Trafika - Ul. A. Kmet'a 3,

Drogeéria - farby - laky na Ul. osvety,
Novinovy stanok- Namestie sv. Alzbety,
Diskont - p. LiSka, Diskont - p. Koniarova,
Slovnaft, Bukovina - obchod.

INZERCIA
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XXII. rocnik Novobanskeho jarmoku je za nami...

Novobansky jarmok bol tradi€ne otvoreny primatorom mesta Nova
Bana Mgr. Janom Havranom. K navstevnikom sa prihovoril aj podvecer
spolu so svojim hostom, ktory prijal pozvanie, Ing. Vladimirom Marikom,
predsedom BBSK a poslancom Eurdopskeho parlamentu. Vysoku
navstevnost poc€as piatku nenarusil ani Zlatomoravecky jarmok, ktory
sa konal v tom istom &ase. V sobotu to bolo troSku citelnejSie, hlavne
v niz§om pocte predajnych stankov. Bohaty a pestry kulturny program a
tombola vSak prilakali na namestie vela ludi, a tak nielen pocas soboty,
ale aj pocas piatku Namestie slobody az do ve€ernych hodin zilo v rytme
spevu a tanca. K dobrej nalade prispelo aj krasne slnecné pocasie.
Najmensim sme aj tento rok venovali tradiéné sprievodné podujatie -
Tekvicové straSidla a sprievodné atrakcie v radni€énom parku. Zaujimaveé
boli ukazky ludovoumeleckych vyrobcov a ich vyrobkov a remesiel zo
Sirokého okolia. Na svoje si prisli milovnici tradiéného jedla — lokSi, mali
sme moznost vidiet ukazku varenia slivkového lekvaru a mutenie masla
v drevenej zbonke. Na jarmoku uz viac rokov nesmu chybat’ Sedliacke
parance z Pukanca, ktoré sa teSia Coraz vacSej oblube, a tiez aj Cerstvy
domaci chlieb. Velkym pozitivom bol dostatok stankov s ob¢erstvenim na
trznici s novym sortimentom, ako napr. grilované kacice, poplamuchy, a
pod.

Kultarny program bol pripraveny pre vSetky vekové kategorie, bol bohaty
a pestry. Moznost' Uc€inkovania dostali aj domace spevacke skupiny i
spevacka skupina HRONKA z Brehov. V piatok poobede nas hrou na
akordeodny rozveselil 25-Clenny detsky akordednovy orchester z Bojnic-
AKORDEONIKA. V zabave sme pokracovali pri piesfiach HS HRDZA,
ktorych vystriedala HS TAKTICI so znamymi Slagrami a veCer namestie
praskalo vo Svikoch pri legendarnej skupine VIDIEK. Janko Kuric opat
potvrdil, ze tam, kde je HS VIDIEK, nie je o zabavu nuddza. Zabava

Nas

Obvodného Uradu Banska Bystrica
popriala  pritomnym  prijemne
straveny den v spolo¢nosti ziakov
a pedagogov Specialnej Skoly.
Program remeselno-umeleckého
workshopu pokracoval kulturnym
vystipenim — fudovym tancom sa
predstavili ziaci Specialnej Skoly,
piesnami a prekarackami Zziaci
folklérneho suboru Novobanéek z
CcVC.

Podujatie svojou aktivnou ucastou
podporilo vela navstevnikov, boli to
najma ziaci z okolitych materskych,
zakladnych a strednych $kol. VSetci
si mohli vyskusat' tkanie na rame,
plstenie, pali€kovanie, vyrobu
koSikov z pediku, mafovanie na
sklo, vyrobu naramkov priatelstva,
ozdobnych polystyrénovych

Stalo sa uz tradiciou, Ze vo Stvrtok,
den pred Novobanskym jarmokom,
sa Ziaci a ugitelia Specialnej Skoly
pre ziakov s telesnym postihnutim
stretavaju so Ziakmi beznych Skél
a obCanmi mesta Nova Bana na
workshope remeselnych a ruénych
prac s nazvom ,Nas den pre vas.”
| tento rok ozili priestory Centra

volného ¢asu Nova Barfa prave
vo Stvrtok 26. 9. 2013 nédielkou
ukazok remeselnych a umeleckych
technik a sprievodného kulturneho
programu.

Podujatie otvorila PaedDr. Karin
Gaziova, riaditelka Skoly, ktora
priblizila navstevnikom fudové
remesla a umelecké techniky,
ktoré si mohli nielen pozriet,
ale i vyskuSat. Navstevnikov
remeselnych ~ workshopov ~ vo
svojom prihovore pozdravil aj
Mgr. Jan Havran, primator mesta
Nova Bana. Usilovnym a tvorivym
Ziakom priniesol sladku odmenu
a organizatorom podakoval za
zorganizovanie zaujimavého
podujatia. PaedDr. Daniela
Kmetova z Odboru Skolstva

vajicok technikou patchwork a
hrnéiarstvo. Jednotlivé techniky
prezentovali ziaci a ucitelia
Specialnej Skoly spolu s pozvanymi
hostami. Kazda prezentovana
technika si nasla medzi
pritomnymi svojich priaznivcov. Pri
jednotlivych dielfach sa striedali
mali i velki nadSenci, nevahal
sa zapojit i primator mesta Nova
Banfa, poslankyfia mestského
zastupitel'stva pani Katarina
Strbova i pani Kmetova z odboru
Skolstva.

VelmisatesSime, ze 2.ro¢nik ,Nasho
dna pre vas“ si ziskal pozornost
mnohych nasSich ob&anov a ziakov
z okolitych $koél, ktori nas prisli
podporit v hojnom pocte. NaSa
vdaka patri aj zamestnancom a

pokragovala aZ do 23.00 hod. pri hudbe a speve HS KASUBA BAND.
V sobotu na obed sa nam o dobru naladu postarala patc¢lenna skupina
Vrbovské vfby, ktord zahrala na historickych nastrojoch ako ozembuch,
pistalky, gajdy a iné. Dalej sa pokradovalo vo folklérnom duchu v
podobe FS PODPOLANEC z Detvy. PodveCer nam zahrala country
kapela CLOVACI z Nitry, ktora zoZala velky Uspech. Jej frontmenom
je novobansky rodak Dodo Kincel. BANDA AMERICANO zo Ziaru nad
Hronom nas rozobhriali pri rock n rolle, jive €i swingu. V rockovom Style sa
nam predstavila skupina FUNKY EMOTIONS. Zaver kultirneho podujatia
patril oCakavanej znamej nitrianskej kapele GLADIATOR, ktora svojou
dobrou muzikou a naladou rozhybala celé namestie.
Podujatie, akym bol XXII. roénik Novobanského jarmoku by sa nedalo
urobit bez bohatej finan¢nej a inej formy podpory sponzorov, za ¢o im
patri velka vdaka.
Mesto Nova Bana dakuje sponzorom Cortizo Slovakia, a. s., Knauf
Insulation, s. r. 0., Kovaco, spol. s r. 0., Komunalna poistoviia, a. s., SC
Zamkon, s. 1. 0., UNISTAV, s. . 0., VUB, a. s., SITA Slovensko, a. s., ktori
finan€nou Ciastkou podporili XXII. roénik Novobanského jarmoku.
Vdaka patri aj lvanovi Lachkému, dobrovolnikom s pomocnymi pracami
Petrovi Kopernickému a Petrovi Florekovi, dobrovolnikom kynologického
klubu, Pizzerii Della Piazza, pivovaru Steiger, a. s., Vyhne, OZ BREZAN,
Obecnému uradu Brehy, Obecnému uradu Hronsky Benadik, ktori
Novobansky jarmok podporili inou formou. K dobrej jarmoc€nej nalade
na Novobanskom jarmoku 2013 prispeli organizacie, podnikatelia,
remeselnici z Novej Bane a SirSieho okolia, vdaka ktorym nechybala ani
tradi¢na jarmo&na tombola.
Mgr. Iveta Lukacova,
riaditelka Novobanského jarmoku

den pre vas

detom z CVC, no predovsetkym
pedagdégom a ziakom Specialnej
Skoly, ktori sa podielali na priprave
a uspesSnom pokracovani tradicie
,malého Novobanského jarmoku*

pod nazvom ,Nas den pre vas.”
Dufame, Zze sa plni ocakavani
stretneme i nasledujuci rok, v den
pred Novobanskym jarmokom.

Mgr. Andrea Pavlova
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Turisticky sprievodca mesta Nova Barna

= informdcie o néas v skratke a do vrecka

Prakticky vreckovy
spolocnik na cesty

2
O
o
(1)
o
=
=

SPRIEVODCA

Pamiatky, muzea, turistika,
rekreacia, relax.  Pojmy,
ktoré v nas evokuju pocit
prijemne straveného volného
Casu. Kazdoro¢ne si mnohi
z nas planuja  vikendy,
dovolenky, pocas ktorych
objavuju nezname casti ¢i uz
Slovenska alebo inych krajin.
Ponuka je naozaj Siroka a
konkurencia silna.

Je preto v zaujme kazdého
mesta, abysvojhonavstevnika
uputalo zaujimavostami,
atraktivitami, ktoré sa na jeho
Uzemi nachadzaju. Aj s tymto
zamerom vznikla publikacia
Turisticky sprievodca Nova
Bana, ktorej ambiciou je
navstevnika mesta strucne
oboznamit s historickymi a
prirodnymi  zaujimavostami
mesta, s moznostami travenia
volného ¢&asu, kultdrneho
a Sportového vyzitia, a tiez
poskytnut  informacie o
. poskytovateloch réznych
4 sluzieb v oblasti cestovného
| ruchu. Jej sucastou je aj
pohlad na panoramu mesta,
plan mesta a turistickd mapa
okolia. Zaroven sme chceli
podnikatelskym  subjektom
pdsobiacich vinych oblastiach

i p
-!;p i
high ol

i
h
i

hospodarstva poskytnut zaujimavua
publikaciu vhodnu na prezentaciu
mesta, v ktorom pdsobia, a aj
takymto spdsobom oslovit svojich
obchodnych partnerov.

Na priprave a zostaveni publikacie
sa podielali predovSetkym Jozef
Rusnak, Igor Gladi§ a Silvia
Datkova, ktori ochotne poskytli aj
zabery zaujimavosti mesta a jeho
okolia, Mgr. Katarina Kone¢na,
riaditelka  Pohronského muzea
v Novej Bani ako garant textov
z oblasti histérie a RNDr. Peter
Paudits v oblasti banictva, ako aj
zamestnanci mesta. Publikacia by
vSak nevysla bez finan¢nej podpory
poskytovatelov ubytovania,
stravovania, ¢&i dopravy, ako aj

Mestska kniznica Nova Bana

Beseda bude spojena
80 spolocnou autogramiadou
4 Predajom knih priamo od autoré:

_ vas stdecne pozyva

na veselé piatkové popoludnie
s odbornikmi na medicinu

Peter Valo

spisovatel, satirista, humorista, dramatik

MUDr. Frantigek Stuller, PhD.

forenzny antropolég

MUDr. Karol Jarabek

chirurg, urgentna medicina

Kedy: 25.10.2013
0 16:00 hod.
Kde: v Mestskej kniznici

Prosime zdujemcov o besedu, aby sa nim nahlasili
v kniZnici alebo na tel. & 045/6857 742

dalSich miestnych podnikatelov.
VSetkym spomenutym si
dovolujeme vyslovit touto cestou
podakovanie.
Na zaver snad len informacia, ze
publikaciu  Turisticky sprievodca
Nova Bana si mdzete od zaciatku
septembra zakupit v Informa¢nom
centre mesta Nova Bania.
Mgr. Jana Hola,
manazérka pre rozvoj mesta

Bezecké uspechy
Milana Stana

« 3. 8. 2013 sa zucastnil 30.
roénika MINIMARATONU na 14
km v Madarskom Tate. V kategorii
55 - 59-ro¢nych vyhral s ¢asom
59:06.

* 17. - 18. 8. 2013 nonstop beh
OD TATIER K DUNAJU 345 km
so Startom v Jasnej a cielom v
Bratislave. V 12-¢lennej Stafete s
nazvom ,Zena na &ele* boli okrem
p. Stafa aj dalSi Novobancania -
Peter Gajdo$, bratia BrieSkovci
a Pato Dodok. Z 52 Stafiet a 612
bezcov sa umiestnili na kréasnom
4. mieste s ¢asom 26 hodin a 53

minut.
« 31. 8. 2013 sa konali 13.
MAJSTROVSTVA  SVETA V

BEHU DO VRCHU VETERANOV
v Janskych Lazfach v CR. V
kategorii 55 — 59 ro¢nych dobehol
na 25. mieste s ¢asom 53:17 na
trati dlhej 8,7 km s prevySenim
650 metrov. Troj¢lenné druzstvo
Slovenska vybojovalo 3. miesto.
Stafio dobehol ako Stvrty Slovak,
od medaile ho delilo 6 sekdnd.
MS,

foto: -vap-
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